PROGRAM WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNY
SZKOLY PODSTAWOWEJ Z ODDZIALAMI INTEGRACYJNYMI
NR 247 im. Kazimierza Lisieckiego ,,Dziadka”

ROK SZKOLNY 2023/2024

Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 1. nr 78, poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodéw Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120,
poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela ( tekst jedn.: Dz.U. 2023 poz. 984.1234,1586,1672).

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2022 r. poz. 2230 oraz z 2023 poz.1234.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 900.1672,1718).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.).
Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 852 ze zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2018 r. poz.
1446 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 22.01.2018 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkolach i placowkach systemu oswiaty
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).
Podstawowe kierunki realizacji polityki os§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024.

»Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkét podstawowych i ponadpodstawowych — tryb pelny stacjonarny” - zbidr zalecen uwzgledniajacy sytuacje
epidemiologiczna, w tym dotyczacych pomocy psychologicznej w sytuacji kryzysowej wywolanej pandemig COVID-19.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji 1 Nauki z dnia 21 marca 2022 r. w sprawie organizacji ksztatcenia, wychowania 1 opieki dzieci 1 mlodziezy
bedacych obywatelami Ukrainy.



Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i1 resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2022 r. poz. 1700).

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny obejmuje wytyczne polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024:

1.

10.

Kontynuacja dziatan na rzecz szerszego udostepnienia kanonu i zalozen edukacji klasycznej oraz siegania do dziedzictwa cywilizacyjnego
Europy, w tym wsparcie powrotu do szkot jezyka tacinskiego jako drugiego jezyka obcego.

Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztaltowaniu u wychowankow i uczniow statych sprawnosci w czynieniu dobra,
rzetelng diagnoze potrzeb rozwojowych dzieci i miodziezy, realizacje adekwatnego programu wychowawczo-profilaktycznego oraz zajec
wychowania do Zycia w rodzinie.

Doskonalenie kompetencji dyrektorow szkot i nauczycieli w zakresie warunkow i sposobu oceniania wewnatrzszkolnego.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z doSwiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako
jezyka obcego.

Rozwdj ksztalcenia zawodowego i uczenia sie w miejscu pracy w partnerstwie z przedstawicielami branz.

Podnoszenie jakosci wsparcia dla dzieci, uczniow i rodzin udzielanego w systemie oSwiaty poprzez rozwijanie wspétpracy wewnatrz- i
miedzyszkolnej, a takze z podmiotami dziatajacymi w innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju dzieci i wsparcia
rodziny.

Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zachecania i wspierania uczniéw do rozwijania ich aktywnosci fizycznej.
Wspieranie rozwoju umiejetnos$ci cyfrowych uczniéw i nauczycieli, ze szczegélnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz
krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi i materialow
dostepnych w sieci, w szczegolnosci opartych na sztucznej inteligencji.

Rozwijanie umiejetnosci uczniéw i nauczycieli z wykorzystaniem sprzetu zakupionego w ramach programu ,,L.aboratoria przysztosci”.
Wspieranie rozwoju nauki jezyka polskiego i oSwiaty polskiej za granica oraz tworzenie stabilnych warunkéw do nauczania jezyka polskiego za
granica przez Instytut Rozwoju Jezyka Polskiego im. Swietego Maksymiliana Marii Kolbego, Osrodek Rozwoju Polskiej Edukacji za Granica

oraz beneficjentow przedsiewziec¢ i programow ustanowionych przez ministra wlasciwego do spraw oSwiaty i wychowania.



Wprowadzenie

Rodzice sa odpowiedzialni za wychowanie swoich dzieci, a nauczyciele wspomagajg ich wszechstronny i harmonijny rozwdj. Uczen akceptuje siebie i
jest otwarty na drugiego cztowieka.

Wychowanie

Proces wspomagania dziecka w rozwoju, ukierunkowany na osiggni¢cie petni dojrzatosci: fizycznej, psychicznej, spotecznej i duchowej, ktdére powinno
by¢ wzmacniane i uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy.

Profilaktyka

Proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie 1

likwidowanie czynnikow blokujacych i zaburzajacych zdrowe zycie.

Wstep

Program profilaktyczno-wychowawcze szkoty dostosowany jest do potrzeb rozwojowych ucznidow, obejmuje wszystkie tresci i dzialania o charakterze
wychowawczym 1 profilaktycznym. Tworzy on spojng calo$¢ ze szkolnymi programami nauczania 1 uwzglednia wymagania opisane w podstawie
programowej.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas podczas godzin z wychowawca we wspdipracy z nauczycielami wszystkich
przedmiotow, pedagogiem, psychologiem, pielegniarka szkolna i pozostatymi pracownikami szkoty, w zalezno$ci od potrzeb klasy oraz przy wspolpracy
z rodzicami 1 sSrodowiskiem lokalnym.

Program powstat w oparciu o obserwacje, ankiety, ewaluacje, konsultacje z rodzicami, nauczycielami, Radg Rodzicow 1 Samorzagdem Uczniowskim.



Misja

Uczymy i wychowujemy, wspierajac rozwdj ucznia, aby jak najlepiej mégt funkcjonowac w otaczajacej go rzeczywistosci. JesteSmy ,,Przyjazna szkota”,
w ktorej kazdy uczen czuje sie wazny i bezpieczny. Wszystkie dzieci znajda tu swoje miejsce, mozliwo$¢ zdobywania wiedzy oraz rozwijania

indywidualnych zainteresowan.

Wizja

Szkota Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi nr 247 w Warszawie to szkota dostosowana do zmian cywilizacyjnych, w nowoczesny i innowacyjny
sposob przygotowujaca dzieci i mtodziez do wyzwan, jakie stawia edukacja w szkole ponadpodstawowej. Szkota jest dumna z wysokich efektow w
zakresie wychowania i opieki, a kazdy uczen osigga sukces na miare swoich mozliwosci. Ksztaltowane sq postawy patriotyczne, prozdrowotne,
ekologiczne, realizuje sie edukacje informatyczng oraz jezykowa, stymuluje wszechstronny rozwéj ucznia. Szkota oferuje uczniowi atrakcyjne metody
nauki w duchu oceniania ksztaltujgcego i myslenia krytycznego, rozwija zainteresowania ucznia oraz zacheca go do przyjmowania aktywnych i
tworczych postaw. Rozbudowuje réwniez wrazliwosc¢ na potrzeby innych ludzi oraz angazuje do czynnej, dobrowolnej i bezinteresownej pomocy innym

w ramach dziatan podejmowanych przez wolontariat.

Absolwent:
e charakteryzuje sie wysoka inteligencja emocjonalng i kulturg osobista
e jest kolezenski i mily
e zna swojq wartos¢, pasje i zainteresowania
e posiada wiedze i umiejetnosci, jak sie uczyc¢ i wspotpracowac w grupie
e jest przygotowany do podejmowania nowych i coraz trudniejszych roél spotecznych

e posiada postawe tworcza, jest kreatywny, dociekliwy



Zadania Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

1. Zalozenia ogolne
Dzialalnos¢ wychowawczo-profilaktyczna w naszej szkole polega na prowadzeniu dzialan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i
wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiagni¢cie petnej dojrzatosci w sferze:

a. fizycznej -ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejgtnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia
1 podejmowania zachowan prozdrowotnych;

b. psychicznej -ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, uksztattowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia
wlasnego i innych ludzi, ksztattowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggniecie wtasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity,
checi do zycia i witalno$ci;

c. spotecznej -ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzordw 1
norm spotecznych oraz ¢wiczeniu umiej¢tnos$ci wypetniania rol spotecznych;

d. aksjologicznej -ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia
sensu istnienia.

2. Cele wychowania i profilaktyki

Cel gtéwny:

Wyréwnywanie szans wszystkich ucznidw poprzez dazenie do wszechstronnego rozwoju osobowego wychowanka w wymiarze intelektualnym,

fizycznym, psychicznym, zdrowotnym 1 spotecznym.

Cele szczegdlowe:

1. Ksztattowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynalezno$ci do spotecznosci szkolnej, lokalnej i regionalnej, $wiadomosci swoich prawi

obowigzkoéw. Zaznajamianie z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidtowej reakcji na te zagrozenia.



2. Ksztaltowanie nawykoéw kulturalnego zachowania, efektywnej wspotpracy, komunikowania si¢ z rowiesnikami i dorostymi. Wdrazanie do zycia
w spotecznos$ci szkolnej i w grupie rowiesniczej. Ksztalttowanie postaw, respektowanie norm spotecznych i wychowanie do wartosci.

3. Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru débr kultury i sztuki, upowszechnianie czytelnictwa, szanowanie dorobku
narodowego przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci europejskie. Zapobieganie zachowaniom agresywnym.

4. Ksztattowanie wtasciwych nawykoéw higienicznych 1 zdrowotnych, umiejetnosci dokonywania wyboru zachowan chronigcych zdrowie wtasne i
innych ludzi, propagowanie ekologicznego stylu zycia. Motywowanie do zdrowego stylu zycia.

5. Wspomaganie, w miar¢ posiadanych zasobdw, wszechstronnego i harmonijnego rozwoju ucznia, z uwzglgdnieniem jego indywidualnej sytuacji.
Zapewnienie mu bezpieczenstwa fizycznego, psychicznego i emocjonalnego. Wspieranie ucznia w procesie nabywania wiedzy, sprawnosci, postaw

1 nawykow, ktorezapewniajg mu przygotowanie do racjonalnego i godnego zycia oraz kontynuacji nauki na dalszym etapie.

3. Diagnoza sytuacji wychowawczej

Kazdego roku przeprowadzana jest diagnoza srodowiska, analizuje si¢ potrzeby i zasoby szkoty z obszaru wychowania 1 profilaktyki na podstawie:
-spostrzezen wychowawcow na temat klasy,

-analizy dokumentacji szkolnej,

-obserwacji biezacych zachowan ucznidw na terenie szkoty, analizy uwag wpisanych do dziennika,

-sprawozdan semestralnych opracowanych przez wychowawce,

-ewaluacji wczesniejszego programu wychowawczego 1 profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2021/2022.
4. Wnhnioski z ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego za rok 2022/2023
1. Uczniowie z reguty dbaja o frekwencje obecno$ci w szkole. Rodzice deklaruja, ze znaja zasady usprawiedliwiania nieobecnosci. Nalezy

jednak wnikliwiej zbada¢ sytuacje osob opuszczajacych zajecia szkolne, poznac ich przyczyny i pomoc im j3 zniwelowac przy wspotpracy z

rodzicami.



Wielu z ucznidéw boryka si¢ z trudno$ciami zardwno interpersonalnymi jak intrapersonalnymi. Najwigcej wymienia problemy z koncentracja i
ze snem. Wnioskiem do dalszej pracy powinna by¢ stata pedagogizacja rodzicow w zakresie higieny snu i rytmu dobowego. Proponowanie im
udzialu w warsztatach wychowawczych oraz wszelkiego rodzaju webinarach. Niezb¢dne sg rozmowy z uczniami zwigzane z nauka
odpoczynku w celu poprawy jakosci zycia prowadzone na godzinach wychowawczych..

Uczniowie z reguty odczuwali pozytywne emocje w ciggu minionego roku. Wielu z nich do§wiadczato rowniez roéwnolegle trudnych uczué.
Nie jest mozliwe wyeliminowania trudnych emocji z zycia, a zatem z wigkszym zaangazowaniem nalezy uczy¢ dzieci i mtodziez zrozumienia
tego co czuja i ukazania sposobow radzenia sobie z trudno$ciami. Objecie wsparciem w ramach wsparcia fundacji Unaweza ,,Mtode glowy” ,
wzmozone zaj¢cia z psychologiem i pedagogiem, prowadzenie lekcji wychowawczych zwigzanych z trudno$ciami mlodziezy na podstawie
scenariuszy lekcji proponowanych przez pedagoga.

Nie brakuje ucznidow, ktorzy wcigz takowe podejmujg zachowania ryzykowne. Co wazne zachowania te nie sg jednostkowe — wigkszos$¢ osob,
ktére juz dopuszcza si¢ zachowan ryzykownych wskazuja u siebie 2 lub wiecej. W kolejnym roku nalezy jeszcze mocniej pochyli¢ si¢ nad
profilaktyka uzaleznien oraz profilaktyka zwigzana z samookaleczeniem. Bardzo wazna jest edukacja seksualna zwigzana miedzy innymi z
sigganiem po pornografie zwlaszcza przez ucznidw klas starszych, np. przy wspolpracy z fundacja Always lub Ponton . Nalezy tak jak do tej
pory utrzymac spotkania z instytucjami tj policja, straz miejska.

Niezmiennie najbardziej bezpieczng formg wsparcia pozostaje dla ucznidow rodzina. Matym zaufaniem cieszg si¢ nauczyciele oraz psycholodzy.
Wielu mtodych ludzi boi si¢ prosi¢ o pomoc. Wazne jest samodoskonalenia nauczycieli w kompetencjach migkkich, aby moc z jeszcze wieksza
staranno$cig 1 empatig pochyla¢ si¢ nad problemami ucznidw. Znalezienie odpowiedniego szkolenia pomocnego w doskonaleniu powyzszego,
np. WCIESW lub webinar. Wazna pozostaje §cista wspolpraca na linii nauczyciel-rodzic.

U uczniéw wytania si¢ duze poczucie indywidualnos$ci, odrgbnosci i podmiotowosci. Rodzice rowniez zauwazaja, ze jest to nadrzedna wartos¢
jaka przyswieca dzieciom obecnie. W$rdd nauczycieli wartos¢ ta plasuje si¢ dopiero na 7 pozycji po szacunku, tolerancji i empatii. Nalezy
pamigtac, ze nie ma mozliwosci rozwini¢cia wsrod mtodziezy wartosci szacunku do innych nie uwzgledniajac jednostkowo ich odrebnosci.
Przy pracy wychowawczej i1 psychologiczno-pedagogicznej wazne jest uwzglednianie tego poczucia i doglebne rozpoznanie potrzeb dziecka.

Nauczyciele, wychowawcy i specjali§ci powinni w swoich dzialaniach uwzglednia¢ potrzeby indywidualne uczniow stwarzajac im mozliwosci



dokonywania wyboru. W tym celu nauczyciele, wychowawcy i specjalisci rowniez powinni pochyli¢ si¢ nad samodoskonaleniem zwigzanym z

dawaniem mozliwo$ci wyrazania siebie uczniom.

Uczniowie z reguly dobrze radza sobie w trudnych sytuacjach stresowych zwigzanych ze szkola. Jest jednak wiele oséb wymagajacych

pomocy w tym zakresie. Nalezy ze wzmozong intensywnoscig prowadzi¢ pogadanki oraz spotkania edukujace uczniow jak radzi¢ sobie z

trudno$ciami.

Znaczna wigkszo$¢ uczniow posiada wiedze w zakresie praw i obowigzkow ucznia. Rodzice rowniez podkreslaja, iz s z nimi zaznajomieni.

Niezbedne bytoby jej ugruntowanie. W tym celu wspotpraca z Biurem Rzecznika Praw Dziecka. Wazne byloby zorganizowanie réwniez

spotkania dla nauczycieli, aby mogli omowi¢ ze specjalistami swoje watpliwo$ci w tym zakresie.

Tresci i zadania Programu Wychowawczo - Profilaktycznego w szkole zgodnie z obszarami w klasach 0-I11

Obszar

Zadania

Sposéb realizacji

Odpowiedzialny

STREFA FIZYCZNA
edukacja
zdrowotna
ukierunkowana na
zdobycie przez ucznia
wiedzy i umieje¢tnosci
pozwalajacych na
prowadzenie
zdrowego stylu zycia
i podejmowanie
zachowan
prozdrowotnych

Dzialania promujace
zdrowie

Udziat w programie ,,Nie pal przy mnie, prosze¢”-klasyl

Udziatl w programie ,,Wiem co jem”- klasy 2 i 3

Projekt “Zdrowy styl zycia” projekt dla klas I-111

Dbalos$¢ o higieng pracy oraz higieng osobista poprzez wspolprace z
pielegniarka szkolna, pogadanki, prezentacje multimedialne.

Aktywny wypoczynek poprzez uprawianie sportu i ¢wiczen gimnastycznych —
pogadanka nt. ,, Jaki wplyw na nasze zdrowie ma aktywny tryb Zzycia ,,.
Udzial w proponowanych aktywnosSciach sportowych na terenie szkoty np.
Mikotajki na sportowo.

Wychowawcy 0-3,
nauczyciele
Swietlicy,
nauczyciele
wychowania
fizycznego,
dyrektor szkoty,
pedagog szkolny,
psycholog szkolny,
pielegniarka
szkolna, zaproszeni
goscie.

Propagowanie zdrowego
trybu zycia.
Ksztaltowanie nawykow
dbania o zdrowie i

higieng¢ osobista.

Zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania si¢(uwzgledniajac
potrzebe jedzenia drugiego $niadania),higieny osobistej i aktywnosci
fizycznej.

Pogadanki, ¢wiczenia praktyczne, realizacja programow 1 projektow o
tematyce zdrowotnej.

Wychowawcy
klas,nauczyciele
Swietlicy,
pielegniarka szkolna




Profilaktyka zdrowia

Zwracanie uwagi na wlasciwg postawe ciata w tym dostosowanie sprzetu
szkolnego do wzrostu oraz indywidualnych potrzeb ucznia.

Zwracanie uwagi na systematyczng zmiang¢ ubrania na co dzien, zmiang stroju
na zaj¢ciach wf, korektywy i1 innych zaje¢ ruchowych oraz dobieranie odziezy
odpowiednio do pogody.

Intensyfikacja dziatan majaca na celu zwigkszenie §wiadomos$ci w zakresie
dbania o kondycj¢ fizyczng i zdrowe nawyki.

Zachecanie do uprawiania sportu

Uswiadomienie zagrozen zwigzanych z natogami i uzaleznieniami

Udziat w akcji ,,Warzywa i owoce w szkole” ,, Mleko w szkole”

Zajecia z tematyki zywieniowej. Korzystanie z zasobow ,,Laboratoriow
przysztosci”

Udzial w projekcie ,,Europejski dzien zdrowia” i Europejski Dzien Zdrowego
Zywienia i Gotowania.

Likwidowanie Organizowanie zajgc: Nauczyciele
deficytow rozwojowych, - korekcyjno-kompensacyjnych edukacii _
. ;L .. . wczesnoszkolnej,
w szczegolnosci u dzieci - dydaktyczno-wyréwnawczych nauczyciele
ze specjalnymi - logopedycznych swictlicy,
potrzebami - psychedukacyjnych psycholog, pedagog,
edukacyjnymi. - integracji sensorycznej rodzice, specjalisci.
- z psychologiem/pedagogiem
-rozwijajacych kompetencje spoteczno-emocjonalne
— gimnastyka korekcyjna, zajecia “Od zabawy do sportu”
— pomoc w odrabianiu lekcji
— dostosowanie wymagan edukacyjnych do indywidualnych mozliwosci ucznia,
zgodnie z zaleceniami zawartymi w opinii lub orzeczeniu PPP.
Zasady prawidlowego | Dbanie o czyste i estetyczne spozywanie positkow podczas przerwy Nauczyciele
odzywiania sig. $niadaniowej. edukacji _
.. O . . . wczesnoszkolnej,
— Dbalosc¢ o higiene pracy oraz higiene osobista piclegniarka,
— wspolpraca z pielegniarka szkolng, pogadanki, prezentacje multimedialne, nauczyciele
filmy edukacyjne Swietlicy.,
pracownicy

stotowki szkolnej

Rozwijanie umiejetnosci
podejmowania dziatan

akcja ,,Sprzatanie Swiata”
udziat w akcji ,,Dzien Ziemi””

wychowawcy klas
0-3




na rzecz ochrony
przyrody w swoim
srodowisku.

spotkania z przedstawicielami zawodéw zwigzanych z ochrong srodowiska
(lekcja w ramach doradztwa zawodowego)

organizowanie wyjs¢ do lasu, rezerwatow przyrody, pogadanki

zajecia terenowe

realizacja projektu ,,Kubusiowi przyjaciele natury”

Pielegnowanie roslin znajdujacych sie w klasie.

Aktualizacja kacika przyrody.

Zalozenie ,, ogrodka ,, klasowego

Propagowanie segregacji Smieci, zbieranie plastikowych korkow.

Sadzenie roslin cebulowych klasy.

Dokarmianie zwierza w okresie zimowym, uczenie wiasciwych zachowan w
stosunku do zwierzat i otaczajqcej przyrody

Rozwijanie postawy odpowiedzialnos$ci za sSrodowisko naturalne.
Rozbudzanie potrzeby kontakty z przyroda

Realizacja innowacji pedagogicznych: ,,Twdrczos¢ M. Kownackiej a
zagadnienia przyrodniczo-ekologiczne” oraz ,,Jak pozna¢, pokochac i chroni¢
przyrode?”

STREFA SPOLECZNA
ukierunkowana na
ksztaltowanie postawy
otwartosci w zyciu
spolecznym, opartej na
umiejetnosci
samodzielnej analizy
WZOrcow i norm
spolecznych oraz
¢wiczeniu umiejetnosci
wypelniania roél
spolecznych

Zapoznanie z
podstawowymi prawami
i obowigzkami
wynikajacymi z roli
ucznia oraz cztonka
szkolnej spotecznosci,
rodziny i kraju.
\Wzmacnianie postaw
patriotycznych.

Zapoznanie uczniéw z prawami cztowieka

Dzien Praw Dziecka

Omowienie Konwencji Praw Dziecka

Zapoznanie uczniow z historia Europy, kraju, stolicy i Bielan
Zapoznanie z obowigzkami i prawami ucznia

Realizacja programu adaptacyjnego dla klas 1 ,,Juz jestem uczniem”
Wybory do samorzadu klasowego

Przydziat obowigzkéw pomocnikéw klasowych

Pasowanie na ucznia

Udziat w uroczystosciach z okazji Swigt narodowych

Przyblizanie uczniom historii zycia patrona szkoty

Obchody waznych rocznic historycznych: wybuch II wojny $wiatowej. Swieto
Niepodleglosci, Swieto Konstytucji 3 Maja

Pamiec o walczacych za wolnosc¢ Polski — wizyta na grobie Nieznanego
zohierza

Akcja ,,Zonkile” zwigzana z powstaniem w gettcie warszawskim

Nauczyciele
edukacji
wczesnoszkolnej,

pedagog, psycholog.
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— Realizacja programu ,,Ktadka” i programu adaptacyjnego

— Wprowadzenie rutyn myslenia krytycznego

— Organizacja wyjs$¢ do miejsc poswieconych pamieci narodowej m.in muzea,
wystawy np. Muzeum Niepodleglosci, Muzeum Powstawania Warszawskiego

— Realizacja projektu edukacyjnego ,, Razem przez Swiat”

— Udziat w festiwalu piosenki patriotycznej

— Zapoznanie z symbolami narodowymi

Poznanie praw i

obowigzkow ucznia.

-Zapoznanie uczniow z prawami cztowieka i omawianie biezacych wydarzen w
kontekscie respektowania tych praw.

-Omowienie konwencji praw dziecka.

-Zapoznanie uczniow z statutem szkoty.

Nauczyciele
edukacji
wczesnoszkolnej,
pedagog, psycholog,

nauczyciele

-Zachecanie uczniéw do pomocy kolezenskiej Swietlicy.

-Systematyczne monitorowanie obecnos$ci uczniow na zajeciach lekcyjnych i

pozalekcyjnych.

-Korzystanie z kart samooceny ucznidéw, ocenianie ksztattujace

-Okazywanie szacunku rodzicom i osobom starszym.

-Udzial w akcjach charytatywnych organizowanych przez samorzad uczniowski,

wolontariat i Swietlice szkolna.

-Bezpieczenstwo i kulturalne zachowanie w sieci

-Realizowanie zadan w ramach pehienia funkcji pomocnikéw klasowych.
Ksztattowanie -Integracja zespotu klasowego poprzez wspélne dzialania (zabawy, projekty m.in. [Nauczyciele
przyjaznych relacji ,,Poznajemy sie przez zabawe i nauke”). edukadji _
miedzyludzkich i -Pogadanki i rozmowy z dzie¢mi dotyczace wzajemnego szacunku i \é\gcdz :sggsétsggi og
miedzykulturowych.  rozwigzywania ki6tni bez uzycia przemocy. nauczyciele '

-Ksztaltowanie kompetencji uczniéw do wspoélnych dziatan z dzie¢mi przybytymi [swietlicy.

7 zagranicy w szczeg6lnosci z Ukrainy

-Zajecia z psychologiem z okazji Dnia Swiadomosci Autyzmu.

- Dzien os6b z Zespotem Downa

- Dzien Kropki

- Udzial w miesigcu zdrowia psychicznego

-Pogadanki nt. tolerancji wobec ludzi innych ras i narodowosci, reagowanie na
krzywde drugiego cztowieka, chec niesienia pomocy innym.

-Porozumiewanie sie z innymi za pomoca jezyka, gestow, ruchu, mimiki i znakow

umownych.
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- Organizacja koncertu wiosennego — powitanie wiosny
- Organizacja przedstawienia na zakonczenie roku oraz Wielkanoc.
- Pasjonaci sa wsrod nas — pokaz talentow

Kultura na co dzien —
uczymy porozumiewac
si¢ ze sobg.

Ksztattowanie pozytywnych relacji w klasie. Integracja zespotu.
Zapoznanie ze sposobami rozwigzywania probleméw (wprowadzanie
elementow mediacji, zajecia z psychologiem i pedagogiem szkolnym).
Zajegcia psychoedukacyjne.

Zajecia rozwijajace kompetencje spoteczno-emocjonalne.

Biezace rozwigzywanie sytuacji trudnych w zespole klasowym- elementy
oceniania ksztattujacego.

Odwiedziny w gminnej i szkolnej bibliotece, pasowanie na czytelnika.
Realizacja projektu ,,Dobre maniery na co dzien” - projekt po§wigcony
bezpieczenstwu i kulturalnym zachowaniu na co dzien 1 w sieci.

Psycholog, pedagog,
wychowawcy Klas,
nauczyciele
Swietlicy.

Profilaktyka agresji i
przemocy w szkole.
Uswiadomienie
uczniom, czym jest
agresja i przemoc oraz
jak sobie z nig radzic.
Ksztaltowanie
umiejetnosci
zastgpowania
agresji,wnioskowania

Eliminacja wulgaryzmoéw. Stosowanie zwrotow grzecznosciowych w szkole.
Konsekwentne reagowanie na przejawy agresji.

Promowanie zasad szacunku, zaufania i zyczliwosci.

Rozpoznawanie przyczyn atakéw agresji, obserwacja i monitorowanie zmian
zachowan uczniéw (omawianie przyczyn konfliktow z uczniami, zawieranie
kontraktow).

Realizacja zaj¢¢ psychoedukacyjnych.

Biezace informowanie rodzicéw o przejawach agresji.

Organizowanie spotkan trdjstronnych.

Wsparcie wychowawcze rodzicow dotyczace radzenia sobie z przejawami

Nauczyciele
edukacji
wczesnoszkolnej,
nauczyciele swietlic
Y, nauczyciele,
pedagog, psycholog,
rodzice,
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moralnego oraz kontroli
emocji. Zapobieganie
konfliktom w
srodowisku szkolnym.

agresji u dzieci.
Swiatowy Dzien Zyczliwosci
Wprowadzenie metody Kregéw naprawczych w ramach profilaktyki agresji

Podejmowanie dziatan
w zakresie
samorzadno$ci uczniow.

Wybory do Samorzadu Uczniowskiego oraz samorzadu klasowego.
Organizacja zycia kulturalnego w szkole. Propagowanie i udziat w akcjach
charytatywnych.

Wilaczenie sie w obchody Dnia Patrona, w przygotowanie Pikniku szkolnego,
kiermaszu bozonarodzeniowego.

Wyrabianie odpowiedzialnosci za prawidlowe funkcjonowanie szkoty -
uczniowie wspotgospodarzami szkoty.

Nauczyciele
edukacji
wczesnoszkolnej,
nauczyciele
Swietlicy, Samorzad
Uczniowski, Rada
Rodzicow, dyrektor.

Wspolpraca z rodzicami.

-Wspolpraca nauczycieli z rodzicami (zebrania z rodzicami, dni otwarte,
spotkania trojstronne, staty kontakt — dziennik LIBRUS,Microsoft Teams)
-Zapoznanie rodzicow z gldwnymi aktami, systemem oceniania i programami
szkoty oraz wspotpraca przy ich tworzeniu.

-Uwzglednienie propozycji Rady Rodzicow przy tworzeniu Programu
\Wychowawczo-Profilaktycznego.

-Podnoszenie wiedzy pedagogicznej rodzicoOw poprzez spotkania ze specjalistami.
-Konsultacje wzmacniajace kompetencje wychowawcze rodzicow(biezace
wsparcie w rozwigzywaniu trudnosci wychowawczych).

-Pedagogizacja rodzicow

-Spotkania trojstronne

- Wlaczanie rodzicéw w organizacje zabaw i wycieczek. Angazowanie rodzicéw
do pracy na rzecz klasy i szkoty.

- Konsultacje dla rodzicow raz w tygodniu.

Nauczyciele
edukacji
wczesnoszkolnej,
nauczyciele
Swietlicy,
nauczyciele
przedmiotow,
dyrekcja szkoty,
pedagog szkolny,
psycholog szkolny,
Rada Rodzicow.

SFERA DUCHOWA
ukierunkowanej na
zdobycie
konstruktywnego i
stabilnego systemu
wartosci, w tym
docenianie znaczenia
daru zyciai zdrowia oraz
poczucia sensu istnienia

Ksztattowanie postaw.

Uczestniczenie w zyciu kulturalnym $rodowiska rodzinnego, szkolnego,
lokalnego oraz wydarzeniach organizowanych przez najblizsza spotecznos¢.
Ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi, niezaleznie od
religii, statusu materialnego, wieku, wygladu, poziomu rozwoju
intelektualnego I fizycznego oraz respektowanie ich praw, podejmowanie
dziatan w celu zapobiegania dyskryminacji.

Rozmowy i pogadanki dotyczace zapobieganiu dyskryminacji ze wzgledu na
wyznanie, poglady, narodowosc¢ itp.

Wspoipraca z Bielanskim Centrum

Nauczyciele
edukacji
wczesnoszkolnej,
psycholog, pedagog.
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Organizowanie lekcji muzealnych, wycieczek, spotkan z ciekawymi ludZmi.
Organizowanie i udziat uczniéw w uroczystosciach rocznicowych.
Wprowadzenie elementow historii Polski.

kompetencji cyfrowych
uczniow (w tym
bezpieczne i celowe
wykorzystywanie
technologii
informacyjno-
komunikacyjnych).

Zajecia poswiecone bezpieczenstwu w sieci 1 odpowiedzialnemu korzystaniu
z zasobow Internetu. Dzien Bezpiecznego Internetu.

Realizacja programu profilaktycznego “Re@1Inie odpowiedzialni”
(uswiadamiajacy szkodliwos¢ nadmiernego korzystania z ekrandw, uczacy jak
rozmawiac¢ o ekranach z rodzicami i dzie¢mi)

Upowszechnianie — Organizowanie piagtkowych klasowych konkurséw czytelniczych. Nauczyciele
czytelnictwa, rozwijanie |- Udziat w lekcjach bibliotecznych. S\(/jcuzlt(azﬁjcl)szkolne'
kompetencji — Udziat w konkursach czytelniczych organizowanych przez biblioteke szkolna. jhauczyciele b
czytelniczych wsrod Organizowanie spotkan z autorami literatury dla dzieci swietlicy,
dzieci —  Wspdlpraca z Mediateka

— Zajecia edukacyjne BCEK
Rozwijanie kompetencji [Rozpoznawanie i zachecanie uczniéw do rozwijania zainteresowan Wychowawcy klas.
matematycznych matematycznych poprzez udziat w: Nauczyciele
uczniow. - Zajecia ,, Matematyczne rozmaitosci ,, s&iuzl:g;szkolne

- ,Matematyczny detektyw”- tydzien zabaw matematycznych dla klas I-III

- Zachecanie uczniéw do udzialu w konkursach matematycznych.

- Realizacja innowacji pedagogicznej: ,,Sensoryczna droga do poznawania liter i

cyfr ,,
Rozwijanie — Prowadzenie lekcji z wykorzystaniem technologii informacyjne;j. Nauczyciele
kreatywnosci, — Nauka kodowania i programowania poprzez zabawe. “Mysle, dzialam, S\(/jcuzléz(r;ljc;szkolne'
przedsigbiorczosci 1 programuje ” nauczyciele )

Swietlicy, psycholog

SFERA PSYCHICZNA
Ukierunkowana na
zbudowanie réwnowagi i
harmonii psychicznej,
uksztaltowanie postaw

Zapewnienie wsparcia
psychologiczno-
pedagogicznego
uczniom, rodzicom oraz
nauczycielom

Diagnoza problemdéw uczniéw, obserwacja i biezace podejmowanie dziatan.
Zajecia psychoedukacyjne dla wszystkich uczniow.

Monitorowanie stanu psychofizycznego uczniow.

Konsultacje z rodzicami.

Udzielanie wsparcia wychowawczego.

Nauczyciele
edukacji
wczesnoszkolnej,
psycholog, pedagog,
specjalisci.
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sprzyjajacych
wzmachianiu zdrowia
wlasnego i innych ludzi,
ksztaltowanie
srodowiska
Sprzyjajacego rozwojowi
zdrowia, osiagniecie
wlasciwego stosunku do
Swiata, poczucia sily,
checi do zycia i
witalnosSci

Interwencja kryzysowa.

Dbanie o prawidtowy
rozw6j emocjonalno-
spoleczny uczniow.
Ksztattowanie postaw
spolecznych.
Rozwijanie
samo$wiadomosci.

Nauka rozpoznawanie uczu¢ i adekwatnego wyrazania uczuc.

Sposoby radzenia z nieprzyjemnymi emocjami i stresem (rozmowa
wspierajagca, komunikaty empatyczne, mozliwo$¢ korzystania z kacika ciszy
w klasie i szkole).

Wzmacnianie wiary we wlasne mozliwosci, budowanie pozytywnej
Samaooceny.

Zajecia wzmacniajgce pewnosc siebie — autoprezentacje, mini konferencje.
Prowadzenie kart samooceny.

Ksztaltowanie podstawowych umiejetnosci komunikacyjnych.
Ksztaltowanie umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania relacji z
réwiesnikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej wspoétpracy z innymi, z
zachowaniem obowigzujacych norm i regul kultury osobiste;.

Budowanie pozytywnych relacji w zespole klasowym (zajecia integrujace,
zabawy grupowe, wyjscia, wycieczki).

Wzmacnianie umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw i sporow.
Wspotpraca z fundacja UNAWEZA w zakresie dbania o dobrostan psychiczny
uczniéw

Wspélpraca z fundacja “Mobilny psycholog” w zakresie wsparcia
psychologicznego dla uczniéw z Ukrainy

Wychowawcy klas,
nauczyciele,
psycholog, pedagog,
specjalisci

Pomoc rodzicom i
nauczycielom w
rozwigzywaniu
problemow
wychowawczych.
Informowanie rodzicow
0 rodzajach i formach

przez instytucje
wspierajace szkole.

pomocy proponowanych|_

Biezace informowanie rodzicow o funkcjonowaniu ucznia w szkole.
Indywidualne rozmowy z uczniem i rodzicem, spotkania trdjstronne rodzic-
uczen-nauczyciel.

Kierowanie uczniéw na badania do PPP.

Pedagogizacja rodzicow podczas zebran, umieszczanie informacji na stronie
internetowej szkoty,

Przekazywanie informacji o mozliwosciach pomocy réznych instytucji.
Wspolpraca z instytucjami wspierajagcymi rodzing.

Doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow.

Nauczyciele
edukacji
wczesnoszkolnej,
pedagog, psycholog.

15




Wspieranie uczniow o

Realizacja zalecen Poradni Psychologiczno-Pedagogiczne;j.

Nauczyciele

roznych potrzebach — Dostosowanie metod pracy do potrzeb uczniow. Sycuzzzzjc;szkolne' oo
edukacyjnych. — Dostosowanie kart pracy, rozwijanie zdolnosci. uczyciele b
— Prowadzenie zaj¢¢ korekcyjno-kompensacyjnych, zaje¢ rozwijajacych Swietlicy, specjalisei
kompetencje emocjonalno- spoteczne, logopedycznych, zaj¢¢ integracji , pedagog,
sensorycznej. psycholog.
— Zajecia wyrownujace szanse edukacyjne; dydaktyczno-wyrownawcze.
— Zajecia psychoedukacyjne.
— Zajecia $wietlicowe rozwijajace zainteresowania.
Bezpieczenstwo w —  Omoéwienie zasad i zachowan obowigzujacych w szkole i w drodze do szkoty.[Nauczyciele
drodze do szkoty iw |~ Zorganizowanie gry terenowe;. edukacji :
. . . wczesnoszkolnej,
szkole oraz pozania. L Zapoznanie z drogg ewakuacyjna. nauczyciele
—  Ochrona ofiar przemocy , rozmowy z uczniami i rodzicami. Swietlicy
— Program edukacyjny ,,Akademia Bezpiecznego Puchatka”
Zwigkszenie — Zapoznanie uczniow z drogg ewakuacyjng - znajomos¢ ,,ciggow Nauczyciele
bezpieczenstwa uczniow edukacii

w szkole.

komunikacyjnych” i drég ewakuacji na terenie szkoty.
Omawianie zasad bezpiecznego spedzania przerw.
Program Resql Fundacji WOSP

wczesnoszkolnej,
dyrekcja, inspektor
bhp.

Wspieranie rozwoju
dziecka mtodszego w
szkole.

Zapewnienie statej opieki nauczyciela prowadzacego.
Wsparcie psychologa i pedagoga szkolnego. Objecie dzieci opieka swietlicy.
Realizacja programu adaptacyjnego dla uczniow klasy I, program Ktadka.

Pedagog szkolny,
psycholog szkolny,
nauczyciele
edukacji
wczesnoszkolnej,
nauczyciele
Swietlicy.

Rozwijanie umiejetnosci
radzenia sobie w
sytuacjach trudnych.

Ksztattowanie umiejetnosci zachowania ostroznos$ci w kontaktach z
nieznajomymi. Nauka méwienia ,,nie” w okreslonych sytuacjach.
Rozwijanie umiejetnosci stawiania granic, wzmacnianie asertywnosci.
Ksztaltowanie umiejetnosci zachowania si¢ w niebezpiecznych sytuacjach.

Wychowawcy Klas,
rodzice, pracownicy
Policji i Strazy
Miejskiej,
psycholog, pedagog.

Udzielanie pierwszej
pomocy.

Zabezpieczenie ucznia przed nieszczgsliwymi wypadkami.
Realizacja zagadnien z programu “Ratujemy 1 uczymy ratowac”.
Edukacja pierwszej pomocy

Nauczyciele kl. 0-3,
pielegniarka szkolna
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Przeciwdzialanie
przemocy w rodzinie.

Diagnoza §rodowiska — wczesne wykrywanie form przemocy wsrod uczniow.
Ochrona ofiar przemocy: rozmowy z uczniem i rodzicami, w razie
koniecznosci wszczgcie procedury ,,Niebieskiej Karty™.

Wspdlpraca z instytucjami udzielajacymi pomocy i wsparcia.

Organizacja spotkan z pracownikami Biura Rzecznika Praw Dziecka

Nauczyciele
edukacji
wczesnoszkolnej,
pedagog, psycholog.

Podejmowanie dziatan
profilaktycznych.
Bezpieczenstwo dzieci
imlodziezy w Internecie.

Zajecia ,,Dobre maniery na co dzien” - projekt po§wigcony bezpieczenstwu i
kulturalnym zachowaniu w zyciu i w sieci.

Dzien Bezpiecznego Internetu.

Zapoznanie z zagrozeniami zwigzanymi z korzystaniem z urzadzen
ekranowych i Internetu.

Zwigkszenie swiadomosci dotyczacej problemu hejtu, cyberprzemocy oraz
mowy nienawisci.

Zapoznanie z zasadami bezpiecznego korzystania z Internetu.

Rozwijania umiej¢tnos$ci zarzadzania wlasnym czasem, propagowanie
kreatywnego spedzania czasu wolnego.

Nauczyciele
edukacji
wczesnoszkolnej,
pedagog, psycholog.

Tresci i zadania Programu Wychowawczo - Profilaktycznego w szkole zgodnie z obszarami w klasach IV - VIII

Obszar Zadania Sposob realizacji Odpowiedzialni
STREFA FIZYCZNA e Dzialania promujace zdrowie. |e Rozwijanie wiasciwej postawy | Wychowawcy, nauczyciele
e edukacja zdrowotna wobec zdrowia 1 zycia jako wychowania fizycznego, pedagog
ukierunkowana na najwazniejszych wartosci. szkolny, psycholog szkolny, rodzice,
zdobycie przez ucznia e Doskonalenie i wzmacnianie pielggniarka szkolna, nauczyciele
wiedzy i umiejetnosci zdrowia fizycznego - biologii, zaproszeni goscie.

pozwalajacych na
prowadzenie zdrowego
stylu zycia i
podejmowanie zachowan
prozdrowotnych

propagowanie zdrowego trybu
zycia 1 aktywnosci fizycznej
poprzez udziat w zaje¢ciach
sportowych 1 rekreacyjnych

e Spedzanie przerw na otwartej
przestrzeni boiska szkolnego

e Realizacja programu
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profilaktyki czerniaka
Realizacja innowacji “W
zdrowym ciele zdrowy duch”
Udziat spotecznos$ci szkolnej w
programie “Rowerowy maj”
Organizacja Egzaminu
praktycznego na karte rowerowa

Propagowanie zdrowego trybu
zycia. Ksztaltowanie nawykow
dbania o zdrowie 1 higieng
osobista.

Ksztaltowanie §wiadomosci
wlasnego ciata z
uwzglednieniem zmian
fizycznych i psychicznych w
okresie dojrzewania.

Pogadanki na tematy zdrowia i
zdrowego stylu zycia na
godzinach wychowawczych i
lekcjach.

Wdrazanie informacji o higienie
ciata, racjonalnym odzywianiu
sie.

Fluoryzacja zebéw- program
profilaktyczny z NFZ.
Rozwijanie tezyzny fizycznej
szczegolnie na lekcjach
wychowania fizycznego.
Dbatos¢ o czystosc, tad i
estetyke otoczenia — konkursy
wg. harmonogramu
Organizacja konkurséw wiedzy,
plastycznych dotyczacych
promocji zdrowia.
Prezentowanie sposobow
pokonywania wlasnych stabosci

Wychowawcy, rodzice, nauczyciele
wychowania fizycznego, specjalisci.
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oraz akceptowania ograniczen i
niedoskonatosci.

Likwidowanie deficytow
rozwojowych, w szczegdlnosci
u dzieci ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi.

Prowadzenie zaje¢ korekcyjno-
kompensacyjnych,
uwzgledniajacych potrzeby
uczniow, logopedycznych, zajec
rozwijajacych kompetencje
emocjonalno-spoleczne, zajec
integracji sensoryczne;j.
Dostosowanie wymagan
edukacyjnych do
indywidualnych mozliwo$ci
ucznia, zgodnie z zaleceniami
zawartymi w opinii lub
orzeczeniu PPP

Pomoc psychologiczno-
pedagogiczna obejmujaca
ucznidow majacych problemy
edukacyjne 1 wychowawcze.
Organizacja zaj¢¢ dydaktyczno —
wyrownawczych, zajec
korekcyjno- kompensacyjnych,
logopedycznych,
socjoterapeutycznych,
psychoedukacyjnych, terapia
integracji sensorycznej.
Indywidualne rozmowy z
pedagogiem.

Wspotpraca z PPP

Spotkania WOPFu

Wychowawcy, nauczyciele,
pedagog, psycholog, specjalisci,
rodzice.

Zasady prawidlowego
odzywiania.

Zapoznanie z zasadami
zdrowego, racjonalnego

Wychowawcy, nauczyciele, rodzice,

pedagog, psycholog, specjalisci
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odzywiania si¢ — cykl filmow na
godzinach wychowawczych
dotyczacych szkodliwosci
zywnosci typu fast food
Propagowanie $wiadomego
spozywanie wartosciowego
drugiego $niadania.
Zapoznanie z piramida
zywieniowg miodziezy
Miedzynarodowy Dzien
Wegetarianizmu

STREFA SPOLECZNA
ukierunkowana na ksztaltowanie
postawy otwartosci w zyciu
spolecznym, opartej na
umiejetnosci samodzielnej
analizy wzorcow i norm
spolecznych oraz ¢wiczeniu
umiejetnosci wypelniania rol
spolecznych

e Poznanie praw i
obowigzkoéw ucznia.

e Zapoznanie uczniéw z
prawami dziecka i
omawianie biezacych
wydarzen w konteks$cie
respektowania tych praw.

e Systematyczne
monitorowanie obecnosci
ucznidéw na zajeciach
lekcyjnych i pozalekcyjnych.

e Kontynuacja dziatan
programu Szkota Przyjazna
Prawom Cztowieka

e Aktywny udzial Rzecznika
Praw Ucznia w dziataniach
na rzecz poszanowania
Prawi i Obowigzkéw ucznia

Wychowawcy, nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog, specjalisci,
Rzecznik Praw Ucznia

Zapoznanie z podstawowymi
prawami i obowigzkami
wynikajacymi z roli ucznia oraz
cztonka szkolnej spotecznosci.

Przygotowanie do
sprawiedliwego 1 uczciwego
oceniania zachowania wlasnego
1 innych ludzi.

Zachecanie ucznidow do pomocy

Wychowawcy, nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog, specjalisci

20




kolezenskie;j.

Rozwijanie empatii,
umiejetnosci podejmowania
dziatan majacych na celu pomoc
stabszym 1 potrzebujacym,
umiejetnosci rozwigzywania
konfliktow 1 sporéw.
Rozwijanie umiejetnosci
samooceny oraz
odpowiedzialnos$ci za wlasne
zachowanie

Zapoznanie uczniow z
Konwencja Praw Dziecka.
Organizacja zaj¢¢ edukacyjnych
z pracownikami Biura
Rzecznika Praw Dziecka
Rozwijanie poczucia
przynaleznosci do grupy (zesp6t
klasowy, samorzad uczniowski,
klubiki swietlicowe, kota
zainteresowan, druzyna
sportowa, wolontariat,
wspodlnota uczniowska).

Pomoc adaptacyjna dla uczniow
z Ukrainy poprzez:
wprowadzenie do polskiego
systemu edukacji i SP 247,
poznanie budynku szkoty,
poznanie zwyczajow i
obrzedowosci SP 247,
zapoznanie ze Statutem Szkotly i
Regulaminem Szkot, stworzenie
kontraktu klasowego, wdrozenie
do planu monitorowania
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zachowania (lekcje polskiego) i
realizowanie go

Organizacja Pikniku szkolnego
w ramach integracji
spotecznosci szkolnej oraz
promocji szkoty

Ksztaltowanie umiejetnosci
wiasciwej komunikacji

Ksztaltowanie pozytywnych
relacji w klasie

Integracja zespoloéw klasowych
— zajecia prowadzone przez
psychologéw szkolnych
Ksztaltowanie podstawowych
umiejetnosci komunikacyjnych;
wprowadzanie elementow
mediacji, zajgcia z
psychologiem i pedagogiem
szkolnym

Rozwijanie umiejetnosci
formulowania prostych
wnioskOw na podstawie
obserwacji i wtasnych
doswiadczen

Ksztattowanie umiejetnosci
nawiazywania i podtrzymywania
relacji z rowiesnikami, w
sytuacji nauki zdalnej —
udzielanie uczniom wsparcia
psychologicznego, pomoc w
rozwigzywaniu konfliktow
Rozwijanie empatii,
umiejetnosci podejmowania
dziatah majacych na celu pomoc

Wychowawcy, nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog, specjalisci
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stabszym 1 potrzebujacym
(realizacja zadan Programu
,Niepelnosprawni sg wsrod
nas”, dziatalno§¢ wolontariatu)
Przygotowanie do
sprawiedliwego 1 uczciwego
oceniania zachowania wlasnego
1 innych ludzi

Ksztattowanie umiejetnosci
asertywnego wyrazania
wlasnych potrzeb

Rozwijanie wrazliwosci na
potrzeby i trudnosci innych
ludzi.

Propagowanie kultury jezyka w
réznych sytuacjach zyciowych;
angazowanie uczniow w
redagowanie Gazetki Szkolnej
oraz w rdéznego rodzaju formy
artystycznego wyrazu, takich
jak: plakat, wiersz, piosenka,
przedstawienia parateatralne 1
inne.

Ogolnopolska Akcja Narodowe
Czytanie 2023- Eliza
Orzeszkowa Nad Niemnem
Tydzien Jezyka Ojczystego
Lekcje wychowawcze o
tematyce zwigzanej z
szacunkiem do wlasnego ciata
Prowadzenie zajec¢
psychoedukacyjnych z
elementami mindfulness
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Ksztattowanie postaw
patriotycznych

Ksztattowanie poczucia
patriotyzmu, szacunku do
tradycji narodowych, dorobku
kulturowego 1 symboli
narodowych

Obchody waznych rocznic
historycznych takich jak Swieto
Niepodlegtosci, Konstytucja 3
Maja i innych — m.in. w formie
prezentacji filmow
edukacyjnych, zaangazowanie
ucznidow w udzial w konkursach
wiedzy historycznej,

Swieto Niepodlegtosci -
$piewamy piesni
niepodleglosciowe w klasach,
Wspominamy patrona szkoty

1 marca przypominamy kim byli
Zoknierze Wykleci

Swieto Konstytucji -

udziat w projekcie
,,BOHATERON"’- Kartka dla
Powstanca;

udzial w akcji spoteczno —
edukacyjne;j ,,Zonkile”’
Realizacja projektu: ,,Lekcje
historii w plenerze’’ oraz
“Nauka historii 1 plastyki
poprzez zabawe”

zwiedzanie Cmentarza

Wojennego w Palmirach oraz

Wychowawcy, nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog, specjalisci
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“Powagzek”

upowszechnianie wiedzy na
temat Unii Europejskiej;
zapoznanie uczniow z kulturg
krajow Unii; poznanie instytucji
Unii Europejskiej; poznanie
flagi, hymnu oraz panstw Unii.

Ksztattowanie postaw szacunku
do wartos$ci wielokulturowych

Uwrazliwienie na rdznice
kulturowe

Wzmacnianie postawy tolerancji
1 otwarto$ci na odmiennosci
kulturowe

Dziatania polegajace na
przygotowaniu do wspdlnego
bytowania w warunkach roéznic
kulturowych 1 wzajemne;
akceptacji a takze
zorganizowana dzialalnos¢
pedagogiczna (praca z dzie¢mi
imigrantow, reprezentujgcymi
inne kultury narodowe 1
etniczne.)

Rozwijanie kompetencji
migdzykulturowych poprzez: -
rozpowszechnianie wiedzy o
innych kulturach; praktyczne
zastosowanie tej wiedzy
(konkursy, wytwory pracy
artystycznej) - zdolnos$¢
wchodzenia w interakcje
(umiejetnosci komunikacyjne); -

Wychowawcy, nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog, specjalisci,
asystentki
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che¢ nawigzania dialogu 1
uczenia si¢ od ,,Innych”;
otwartos¢ wobec ,,Obcych” i
negacja stereotypow.
Rozmowa o réznicach
kulturowych miedzy
dotychczasowa edukacja dzieci
ukrainskich a nowa szkotq.
Wskazywanie podobienstw.
Uczestniczenie w wydarzeniach
szkolnych i angazowanie sie w
nie.

Zajecia zwigzane z
wielokulturowoscig i
wieloreligijnoscia. Stworzenie
kalendarza Swiat réznych
narodow i religii.
organizowanie imprez
klasowych oraz udziat w
imprezach szkolnych
(Andrzejki, Mikotajki, klasowa
Wigilia, Walentynki, I Dzien
Wiosny, Wielkanocne Jajeczko,
3 Maja, Dzien Dziecka,
dyskoteki szkolne etc.)
Wspieranie uczniow z Ukrainy —
program “Mobilny Psycholog”;
wspoOlpraca z asystentkami
ukrainskojezycznymi
Organizacja warsztatow
wielokulturowych we
wspotpracy z Fundacja dla
Wolnosci
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Organizacja International Day of
Friendship - Miedzynarodowy
Dzien Przyjazni

Organizacja Europejskiego Dnia
Jezykow

Organizacja Miedzynarodowego
Dnia Thumacza

eTwinning Project —
,Miedzynarodowa Wymiana
Kart Swiatecznych”

Profilaktyka agresji i przemocy
w szkole

Uswiadamianie uczniom, czym
jest agresja 1 przemoc oraz jak
sobie z nig radzi¢

Ksztaltowanie umiejetnosci
zastepowania agresji, oraz
kontroli emocji (lekcje
wychowawcze, zajecia
psychoedukacyjne ze
specjalistami szkolnymi)
Biezace informowanie rodzicéw
o przejawach agresji, spotkania
trojstronne

Objecie pomoca psychologiczng
ucznidéw sprawiajacych
problemy wychowawcze —
rozmowy wspierajace ze
specjalistami szkolnymi, zajecia
grupowe

Uzupetnienie tematyki godzin
wychowawczych o zagadnienia
zwigzane z agresja, jej
rodzajami, z budowaniem
prawidlowych relacji 1

Wychowawcy, nauczyciele, rodzice,

pedagog, psycholog, specjalisci,
interwenci Resql
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komunikacji z kolegami,
rodzicami i nauczycielami.
Wzmacnianie prawidtowych
postaw spotecznych poprzez
tworzenie kontraktow
klasowych, zajecia integracyjne
w klasach prowadzone przez
specjalistow szkolnych
Organizowanie kot
zainteresowan (zajgcia
pozalekcyjne)

Wspolpraca z Fundacja Dajemy
Dzieciom Sif¢ i Biurem
Rzecznika Praw Dziecka
Informowanie o instytucjach
pomocowych dla dzieci i
mtodziezy

Objecie zajeciami rozwijajacymi
kompetencje emocjonalno-
spoteczne uczniow z
zachowaniami trudnymi oraz z
zagrozeniem niedostosowania
spotecznego

Wspotpraca z Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczng
nr 10 w zakresie oferty zaje¢ dla
uczniow

Organizacja w przestrzeni
szkolnej tzw. kacikow ztosci,
pokoju wyciszen, stref ciszy
Propagowanie alternatywnych
form spedzania czasu wolnego
(wspolpraca z lokalnymi
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domami kultury — zachecanie
uczniéw do udziatu w réznych
kotach zainteresowan)
Zapoznanie rodzicoOw 1 uczniow
z Polityka Ochrony Dzieci przed
Krzywdzeniem, w celu
informacyjnym, gdzie szuka¢
pomocy, czym jest przemoc oraz
wzmocnienie poczucia
bezpieczenstwa wsrod uczniow,
ze chroni ich ww. Dokument,
Zajecia o asertywnosci i
wlasnym zdaniu — obrona przed
przemocaq / dreczeniem
Wprowadzenie w szkole metody
rozwigzywania konfliktow -
Kregi Naprawcze

Kontynuacja dziatan w ramach
Programu “Szkota przyjazna
prawom cztowieka”

Wejscie szkoty do programu
Resql - Monitorowanie i
zwalczanie przemocy w szkole

Preorientacja 1 doradztwo
zawodowe

Przygotowanie uczniow do
swiadomego wyboru dalszej
sciezki ksztalcenia, oraz zawodu
Rozwijanie wiedzy ucznia na
temat wlasnych zasoboéw
(zainteresowania, umiejgtnosci,
udziat w testach predyspozycji
zawodowych)

Ksztattowanie postawy

Wychowawcy, nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog, specjalisci,
szkolny doradca zawodowy
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szacunku do pracy wlasnej i
innych

Rozwijanie wiedzy o zawodach i
ich znaczenia w najblizszym
otoczeniu

Realizacja zadan doradztwa
zawodowego w klasach 7-8
Poradnictwo indywidualne, w
ramach projektu ,,Sigegnij po
wiece]” w Punkcie Informacji 1
Kariery (PIK) oraz konsultacje z
rodzicami podczas zebran
(spotkania z rodzicami uczniéw
klas 6smych)— w razie
koniecznos$ci w formie online
Spotkania z przedstawicielami
réznych branz zawodowych
Wspotpraca z doradcami z
WCIES oraz Centrum Edukacji 1
Pracy Mtodziezy

Ksztaltowanie umiejetnosci
planowania $ciezek
edukacyjnych i zawodowych,
takze w kontekscie edukacji
catozyciowej,

Rozwijanie umiejetnosci
analizowania wlasnych zasobow
1 ograniczen w kontekscie
planow 1 aspiracji zawodowych
Ksztaltowanie umiejetnosci
krytycznej analizy procesow
zachodzacych na rynku pracy
Rozwijanie u uczniow
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umiejetnosci wyszukiwania
informacji, zasobow i
sojusznikdéw sprzyjajacych
planowaniu i realizacji celow
edukacyjnych i zawodowych
Rozwijanie umiejetnosci uczenia
sig,

Przygotowywanie uczniéw do
mozliwych rol na rynku pracy -
pracownika, pracodawcy,
wspotpracownika,

Rozwijanie kompetencji
migkkich, szczegdlnie tych
zwigzanych z praca zespotowa,
planowaniem, ustalaniem
priorytetow 1 zarzadzaniem
zadaniami w czasie,
Rozwijanie kompetencji
transferowalnych,

Realizacja zadan doradztwa
zawodowego w klasach 7-8
Poradnictwo indywidualne, w
ramach projektu Warszawa
Talentow w Punkcie Informacji 1
Kariery (PIK) oraz konsultacje z
rodzicami podczas zebran
(spotkania z rodzicami uczniéw
klas 6smych)-w razie
koniecznos$ci w formie online
Przygotowywanie uczniéw do
roli pracownika poprzez udziat
w pierwszych, praktycznych
zajeciach zawodowych -
warsztaty zawodoznawcze w
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Centrum Ksztalcenia
Zawodowego

Wzmacnianie odpowiedzialnos$ci
za mienie wlasne i spoteczne.

Monitorowanie zachowan
ucznidow w czasie dyzuréw
nauczycieli na przerwach
Uczenie
wspotodpowiedzialnosci za
otaczajace nas srodowisko
szkolne oraz lokalne

Lekcje z Policja

Zajecia profilaktyczne ze Strazq
Miejska pt. ,,Odpowiedzialnos¢
prawna nieletnich w przypadku
popetnienia czynu karalnego”
Dbanie o czystos¢ 1 wystroj
klasy

Dbanie o sprzet szkolny

Wychowawcy, nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog, specjalisci

Podejmowanie dziatan w
zakresie samorzadnos$ci uczniow

Wyzwalanie checi do dziatania
na rzecz innych oséb w celu
poprawy ich sytuacji;
wolontariat szkolny, wolontariat
w Schronisku dla Zwierzat na
Paluchu, uczniowskie zbiorki
karmy dla bezdomnych zwierzat
Wspotpraca z Wielka Orkiestra
Swigtecznej Pomocy oraz udziat
w roznego rodzaju akcjach
charytatywnych jak np. ,,Gora
grosza”

Wybory do Samorzadu
Uczniowskiego oraz samorzadu

Wychowawcy, nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog, specjalisci
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klasowego

Organizacja zycia kulturalnego
w szkole (gazetka szkolna,
udziat uczniow w spektaklach
szkolnych, konkursach
literackich i recytatorskich,
wokalnych oraz plastycznych)
Ksztattowanie dbatosci o gazetki
szkolne, dekorowanie klas
Wspotpraca ze Szkolnym
Rzecznikiem Praw Ucznia
Inicjatywy uczniowskie -
reprezentowanie szkoty podczas
uroczystosci lokalnych.

Wspotpraca z rodzicami

Zapoznanie rodzicow z
gléwnymi aktami i programami
szkoty oraz wspolpraca przy ich
tworzeniu

Wspotpraca z Radg Rodzicow
Czynna wspotpraca nauczycieli
z rodzicami: zebrania z
rodzicami, Dni Otwarte,
wspoélorganizacja imprez
szkolnych itp.

Podnoszenie wiedzy
pedagogicznej rodzicoOw poprzez
spotkania ze specjalistami;
zachecanie rodzicow do udziatu
w warsztatach wychowawczych
oraz korzystania z oferty
Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej nr 10

Pomoc rodzinom znajdujacym

Wychowawcy, nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog, specjalisci

33




si¢ w trudnej sytuacji
materialnej (pomoc socjalna w
postaci zasitkow oraz
stypendidw szkolnych —
wspotpraca z MOPS, DBFO)
Zapoznanie rodzicow z Polityka
Ochrony Dzieci przed
Krzywdzeniem

Organizowanie spotkan z
psychologiem szkolnym,
ktorego celem bedzie
pedagogizacja rodzicow zgodnie
ze zgtoszonymi wczedniej
potrzebami

SFERA DUCHOWA
ukierunkowanej na zdobycie
konstruktywnego i stabilnego
systemu wartosci, w tym
docenianie znaczenia daru zycia i
zdrowia oraz poczucia sensu
istnienia

Ksztaltowanie gotowosci do
uczestnictwa w kulturze,
tozsamosci z kulturg
wlasnego narodu oraz
poszanowania tradycji.

e Okreslanie swojej
przynaleznos$ci kulturowe;j
poprzez kontakt z
wybranymi dzietami sztuki,
zabytkami 1 tradycja w
srodowisku rodzinnym,
szkolnym i lokalnym

e Uczestniczenie w zyciu
kulturalnym $rodowiska
rodzinnego, szkolnego,
lokalnego oraz wydarzeniach
organizowanych przez
najblizszg spotecznosé —
reprezentowanie Szkoty w
réznego rodzaju konkursach
mi¢dzyszkolnych

e Kartki i ozdoby
bozonarodzeniowe i

Wychowawcy, nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog, specjalisci
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wielkanocne

Upowszechnianie czytelnictwa,
rozwijanie kompetencji
czytelniczych wsrdd dzieci

Rozpoznawanie i kierowanie
zainteresowaniami literackimi
uczniow

Rozpowszechnianie pasji do
ksigzek poprzez: lekcje
biblioteczne, organizacje
konkursow literackich
Prowadzenie na lekcjach
réznych form pracy z ksigzka
Tydzien Jgzyka Ojczystego
Rozmowy o ksigzkach,
udzielanie porad w wyborach
czytelniczych

Wspétpraca z Bielanskim
Centrum Kultury

Udziat w konkursach
czytelniczych organizowanych
przez szkolng biblioteke
Ksigzka — nasz przyjaciel —
lekcja z panig bibliotekarka
Wizyta na Warszawskich
Targach Ksigzki,

Kontynuacja spotkan w Klubie
Czytelniczym Poczytajmy,
organizacja akcji Narodowe
Czytanie,

zorganizowanie Dnia Glo$nego
Czytania

Wychowawcy, nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog, specjalisci

Ksztattowanie postawy

Wzbogacanie kultury jezyka

Wychowawcy, nauczyciele, rodzice,
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kulturalnego zachowywania si¢

uczniéw poprzez udziat w
konkursach literackich,
czytelniczych, recytatorskich,
wystegpach parateatralnych itp.
Eliminowanie wulgaryzmow i
dbatos¢ o poprawnos¢ jezyka
polskiego (lekcje z
wychowawca, nauczycielem j.
polskiego, pedagogiem)
Kampania szkolna ,,Dobre
stowa”

Zapoznawanie uczniow z
zasadami savoir vivre

pedagog, psycholog, specjalisci

Ksztaltowanie warto$ci
rodzinnych

Rozwijanie §wiadomosci roli i
wartos$ci rodziny w zyciu
cztowieka

Kultywowanie obchodéw Dnia
Matki 1 Ojca oraz Dnia Babci 1
Dziadka

Wychowawcy, nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog, specjalisci

Ksztaltowanie wrazliwosci na
pigkno przyrody oraz
propagowanie postaw
proekologicznych

Uczestnictwo w konkursach o
tematyce ekologicznej i akcjach
typu: Sprzatanie Swiata, Dzien
Ziemi, Dzien Wody

Segregacja $mieci

Wychowawcy, nauczyciele,
nauczyciele biologii, rodzice,
pedagog, psycholog, specjalisci

SFERA PSYCHICZNA
Ukierunkowana na zbudowanie
réownowagi i harmonii

e Rozwijanie
samo$wiadomosci ucznia w
zakresie roznych zachowan
trudnych

e Redukowanie agresywnych
zachowan poprzez uczenie
sposobOw rozwigzywania
problemow.

Wychowawcy, specjalisci,
psycholog, pedagog
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psychicznej, uksztaltowanie
postaw sprzyjajacych

wzmacnianiu zdrowia wlasnego i

innych ludzi, ksztaltowanie
srodowiska sprzyjajacego

rozwojowi zdrowia, osiggniecie
wlasciwego stosunku do $wiata,

poczucia sily, checi do zycia i
witalnosci

Rozwijanie umiejetnosci
prowadzenia rozmowy w
sytuacji konfliktu

podstawy negocjacji i
mediacji.

Dostarczanie wiedzy na
temat osob 1 instytucji
swiadczacych pomoc w
trudnych sytuacjach.
Psychoedukacja w zakresie
radzenia sobie z emocjami w
sytuacjach trudnych,
ksztattowanie umiejetnosci
redukcji stresu

Omawianie sposobow
rozwigzywania wiasnych
problemow podczas lekcji
wychowawczych i ze
specjalistami szkolnymi
Zajecia z psychologiem
szkolnym wzmacniajace
samoocen¢ 1 pewnos¢ siebie
w szczegblnosci kierowane
do dzieci niesmiatych
Zajecia ze specjalistami z
technik zastgpowania agresji
Organizacja warsztatow w
ramach Programu Akcja
Psychoedukacja — tematyka:
radzenie sobie z trudnymi
wyzwaniami, identyfikacji 1
eksploracji ucsuc,
zwigkszenia odpornosci na
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stres; efektywna
komunikacja; zaburzenia
psychiczne oraz higiena
psychiczna

Likwidowanie deficytow
rozwojowych, w szczegdlnosci
u dzieci ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi.
Ukierunkowywanie dziatan
zintegrowanych szkoty na rzecz
zaspokojenie potrzeb
samorozwojowych ucznia

Prezentowanie sposobow
pokonywania wiasnych stabosci
oraz akceptowania ograniczen i
niedoskonatosci.

Prowadzenie zaj¢¢ korekcyjno-
kompensacyjnych,
uwzgledniajacych potrzeby
ucznidéw, logopedycznych,
socjoterapeutycznych, zaje¢
rozwijajacych kompetencje
emocjonalno-spoleczne, zajec
integracji sensorycznej.
Realizacja programu Mys§lenia
Krytycznego

Wychowawcy, specjalisci,
psycholog, pedagog

Wspieranie uczniow
uzdolnionych

wykorzystanie wiedzy o r6znych
stylach uczenia si¢ w biezacej
pracy, monitorowanie rozwoju
uczniéw uzdolnionych,
prowadzenie portfolio uczniow
uzdolnionych,

wyszukiwanie 1 wspieranie
uzdolnien ucznidw np. poprzez
udzial w programie Wars 1 Sawa

Wychowawcy, nauczyciele,
pedagog, psycholog, rodzice

Pomoc rodzicom i nauczycielom
W rozwigzywaniu problemow
wychowawczych

Biezace informowanie rodzicow
o sytuacji dziecka w szkole i
poza nig

Dyrekcja Szkoty, Wychowawcy,
psycholog, pedagog
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Indywidualne rozmowy z
uczniem i rodzicem, spotkania
trojstronne

»rudne rozmowy” — wysytanie
do rodzicoéw informacji o
charakterze psychoedukacyjnym
w postaci broszur, ulotek
(tematy zwigzane z
dojrzewaniem, relacjami
rodzinnymi oraz innymi
waznymi aspektami zwigzanymi
z wychowaniem)

Doskonalenie kompetencji
nauczycieli 1 wychowawcow w
zakresie norm rozwojowych,
zaburzen zdrowia psychicznego,
wieku rozwojowego poprzez
uczestnictwo np. w radach
szkoleniowych, kursach 1
szkoleniach

aktywne informowanie o
zajeciach/grupach wsparcia dla
rodzicOw w procesie
rozwodowym, ktore realizowane
s przez podmioty zewnetrzne
fundacje/stowarzyszenia
pozytku publicznego
Doskonalenie kompetencji
wychowawczych rodzicow w
pracy z dzieckiem sprawiajacym
trudnos$ci wychowawcze.

Pomoc w procesie budowania
dialogu rodzic

dziecko w sytuacjach nowych
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doswiadczen w ramach
srodowiska egzystencji wtasnej
(m.in. moja rola i miejsce w
rodzinie w do§wiadczeniu
obecnosci partnera/partnerki
mojego rodzica)

Zapoznanie ucznidow z droga
ewakuacyjng szkoty.

Znajomos¢ ,,c13gow
komunikacyjnych” i drog
ewakuacji na terenie szkoty.
Omawianie zasad bezpiecznego
spedzania przerw, zachowania
sie¢ w trakcie lekcji 1 imprez
szkolnych; zapoznanie z
zasadami zachowania
bezpiecznych odlegtosci,
dezynfekcji rak i powierzchni.
Prébny alarm przeciwpozarowy.

Wychowawcy klas
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Wspieranie uczniéw o rdéznych
potrzebach edukacyjnych.

Realizacja zalecen Poradni
Psychologiczno-Pedagogiczne;.
Dostosowanie metod pracy do
potrzeb uczniow.

Prowadzenie zaj¢¢ korekcyjno-
kompensacyjnych,
uwzgledniajacych potrzeby
uczniéw, rozwijajace
kompetencje emocjonalno-
spoteczne, logopedyczne
Zajgcia wyrdwnujace szanse
edukacyjne; wyréwnawcze
Zajecia z uczniem zdolnym:
udzial w konkursach
tematycznych oraz w kotach
zainteresowan

Udziat w konkursach i
olimpiadach migdzyszkolnych
Ksztattowanie umiejetnosci
efektywnego uczenia si¢ -
warsztaty z technik efektywnego
uczenia si¢ w ramach
przedmiotu Psychoedukacja
Zajecia z psychologiem
szkolnym rozwijajace kreatywne
myslenie

Wspieranie uczniow w
samodzielnym poszukiwaniu
informacji

Wychowawcy, nauczyciele,
specjalisci, psycholog, pedagog

Wychowawcy, nauczyciele
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Zagrozenia w Internecie.
Zapobieganie 1 reagowanie na
cyberprzemoc

Rozwijanie §wiadomosci
dotyczacej prawa do
prywatno$ci, w tym do ochrony
danych osobowych oraz
ograniczonego zaufania do oséb
poznanych w sieci.
Ksztaltowanie §wiadomosci
negatywnego wplywu pracy
przy komputerze na zdrowie i
kontakty spoleczne oraz
niebezpieczenstw wynikajacych
z anonimowosci kontaktow,
respektowanie ograniczen
dotyczacych korzystania z
komputera, internetu i
multimediow.

Zajecia dotyczace
przeciwdziataniu uzaleznieniom
od cyberprzestrzeni oraz
swiadomego korzystania ze
srodkow masowego przekazu.
Rozwijania umiejetnosci
zarzadzania wlasnym czasem,
propagowanie kreatywnego
spedzania czasu wolnego, walka
z uzaleznieniem od smartfona 1
portali spoteczno$ciowych.

informatyki, psycholog, pedagog,
rodzice

Rozwijanie kompetenc;ji
informatycznych dzieci 1
mtodziezy.

Udziat uczniow w konkursach
szkolnych 1 pozaszkolnych.
Uczenie §wiadomego 1
bezpiecznego korzystania z
Internetu ,,Akcja Dzien
Bezpiecznego Internetu”.

Nauczyciele informatyki
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Organizacja kot rozwijajacych
zainteresowania informatyczne
uczniow.

Prowadzenie lekcji z
wykorzystaniem technologii
informatyczne;j.

Redagowanie gazetki szkolnej,
nauka korzystania bezpiecznego
internetu, zbieranie informacji z
wykorzystaniem Internetu

Kultura w komunikacji edukacji
zdalnej

Zapoznanie uczniéw z zasadami
savoir vivre w sieci

Nadzoér nauczycieli nad
informacjami przekazywanymi
za pomocg platformy MS Teams

Wychowawcy, nauczyciele
informatyki, psycholog, pedagog,
rodzice

Ksztattowanie umiejetnosci
zachowania ostrozno$ci w
kontaktach z nieznajomymi.

Nauka mowienia ,,nie” w
okreslonych sytuacjach,
ksztaltowanie postawy
asertywnej. (zajecia z
psychologiem pt. ,,Jak by¢
asertywnym”),

Ksztaltowanie umiejetnosci
zachowania si¢ w
niebezpiecznych sytuacjach.
poprzez warsztaty organizowane
przez Straz Miejska lub Policje,
udziat w przedstawieniach o
tematyce profilaktycznej.

Wychowawcy, psycholog, pedagog,
rodzice

Przeciwdzialanie przemocy w

Diagnoza §rodowiska —wczesne

Wychowawcy, nauczyciele,
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rodzinie.

wykrywanie form przemocy
wsrod uczniow

Ochrona ofiar przemocy:
rozmowy z uczniem i rodzicami,
w razie koniecznos$ci wszczecie
procedury ,,Niebieskiej Karty”
Wspolpraca z instytucjami
udzielajacymi pomocy i
wsparcia

Realizacja programu ,,Chronimy
dzieci”—fundacji ,,Dajemy
dzieciom sit¢” poprzez
wdrozenie w zycie Polityki
Ochrony Dzieci przed
Krzywdzeniem oraz edukacj¢
ucznidw, rodzicoOw 1 nauczycieli
z zakresu przeciwdzialania
przemocy.

psycholog, pedagog

e Profilaktyka uzaleznien:

Dostarczanie uczniom wiedzy o

szkodliwosci uzywek: papierosow,
alkoholu, substancji
psychoaktywnych.

Propagowanie wiedzy na temat
prawnych 1 moralnych skutkow
posiadania, zazywania i
rozprowadzania srodkow
psychoaktywnych.
Wyposazenie uczniéw, rodzicow
1 nauczycieli w wiedz¢ o
uzaleznieniach i mozliwos$ciach
szukania pomocy

Prowadzenie przez uczniow
gazetek $ciennych o tematyce
profilaktycznej

Informowanie
rodzicow/prawnych opiekunow
o widocznej zmianie w

Wychowawcy, psycholog, pedagog,

nauczyciel plastyki, biologii
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zachowaniu dziecka
Propagowanie wiedzy na temat
prawnych i moralnych skutkéw
posiadania, zazywania i
rozprowadzania §rodkoéw
psychoaktywnych.

Wspolpraca z Policja

Zajecia warsztatowe z
psychologiem w zespotach
klasowych z wykorzystaniem
»Apteczki pomocy
emocjonalnej”

Diagnoza czynnikow
chronigcych i ryzyka w
srodowisku szkolnym oraz
wdrazanie dziatan
profilaktycznych wynikajacych
z diagnozy.

Doskonalenie umiejgtnosci
rozpoznawania zagrozen
cywilizacyjnych (uzaleznienia,
sekty, subkultury, choroby)
Ksztaltowanie u uczniow
poczucia wlasnej wartosci
poprzez budowanie
pozytywnego klimatu
spotecznego w szkole: -
tworzenie narzgdzi do diagnozy
problemow wychowawczych i
monitorowania klimatu
Dostarczenie wiedzy 1
trenowanie umiejetnosci
zachowan asertywnych
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Zapoznanie uczniow ze
szkodliwos$cig palenia tytoniu
oraz z wplywem palenia tytoniu
na powstawanie chorob uktadu
krazenia i choréb
nowotworowych

lekcje informacyjne podczas
zaje¢ dotyczace profilaktyki
chorob uktadu oddechowego i
uktadu krazenia,

Zapoznanie uczniow ze
szkodliwos$cig narkomanii 1
alkoholizmu oraz ich skutkow, a
takze poradnictwo w zakresie
zapobiegania uzaleznieniom od
substancji uzalezniajacych —
pogadanki, prelekcje, warsztaty,
zajgcia tematyczne ze
specjalistami szkolnymi, zajecia
z zakresu podstawy
programowej (m.in. biologia) nt.
negatywnych skutkow
stosowania Srodkow
odurzajacych —alkoholu, tytoniu
1 nowych substancji
psychoaktywnych.

Profilaktyka uzaleznien - zajg¢cia
edukacyjne prowadzone przez
Referat Profilaktyki Strazy
Miejskiej m.st. Warszawy.
Pazdziernik miesigcem zdrowia
psychicznego
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Powyzsze zadania moga by¢ realizowane w bezposrednim kontakcie z uczniami lub kontynuowane z formie pracy zdalnej, w tym ksztalcenia

na odleglos$¢ zgodnie z odr¢bnymi zarzadzeniami Dyrektora Szkoly, wynikajacymi z wytycznych MEiN, MZ i GIS
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