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Edukacje

Uczen

Edukacja
polonistyczna

Stucha wypowiedzi i korzysta z przekazywanych informacji.

Czyta i rozumie teksty przeznaczone dla dzieci na | etapie edukacyjnym i
wycigga z nich wnioski.

Wyszukuje w tekscie potrzebne informacje, korzysta ze stownikéw i
encyklopedii przeznaczonych dla dzieci na | etapie edukacyjnym.

Zna formy uzytkowe: zyczenia, zaproszenie, zawiadomienie, list, notatka
do kroniki.

Analizuje i interpretuje teksty kultury.

W tekscie literackim zaznacza wybrane fragmenty, okresla czas i miejsce
akcji, wskazuje gtéwnych bohaterow.

Czyta teksty i recytuje wiersze, z uwzglednieniem interpunkcji i intonacji.
Czyta wybrane przez siebie i wskazane przez nauczyciela ksigzki,
wypowiada sie na ich temat.

Tworzy w formie ustnej i pisemnej kilkudaniowg wypowiedz, krétkie
opowiadanie i opis, list prywatny, zyczenia, zaproszenie, ogtoszenie.
Uczestniczy w rozmowach: zadaje pytania, udziela odpowiedzi i
prezentuje wtasne zdanie.

Dba o kulture wypowiadania sie: poprawnie artykutuje gtoski, akcentuje
wyrazy, stosuje pauzy i wiasciwg intonacje w zdaniach, stosuje formuty
grzecznosciowe.

Dostrzega rdznice pomiedzy literg i gtoska, dzieli wyrazy na sylaby,
oddziela wyrazy w zdaniu, zdania w tekscie.

Pisze czytelnie i estetycznie, dba o poprawnos¢ gramatyczng,
ortograficzng oraz interpunkcyjna.

Przepisuje teksty, pisze z pamieci i ze stuchu.

Samodzielnie realizuje pisemne zadania domowe.

Edukacja
spoteczna

Odrdznia dobro od zta, stara sie by¢ sprawiedliwym i prawdomdéwnym,
nie krzywdzi stabszych i pomaga potrzebujgcym.

Identyfikuje sie ze swojg rodzing i jej tradycjami.

Wie, jak nalezy zachowywad sie w stosunku do dorostych i rowiesnikow.
Zna prawa ucznia i jego obowigzki (w tym zasady bycia dobrym kolegg).
Zna najblizszg okolice, jej wazniejsze obiekty, tradycje, wie, w jakim
regionie mieszka.

Zna symbole narodowe (barwy, godto, hymn narodowy) i najwazniejsze
wydarzenia historyczne kraju.

Zna zagrozenia ze strony ludzi; potrafi powiadomic dorostych o wypadku,
zagrozeniu, niebezpieczenstwie, zna numery telefonéw: pogotowia
ratunkowego, strazy pozarnej, policji oraz ogdélnopolski numer alarmowy
112.

Przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas pandemii.

Edukacja
przyrodnicza

Obserwuje i prowadzi proste doswiadczenia przyrodnicze.

Opisuje zycie w wybranych ekosystemach: w lesie, ogrodzie, parku, na
tace i w zbiornikach wodnych.

Nazywa charakterystyczne elementy typowych krajobrazéw Polski.
Wymienia zwierzeta i rosliny typowe dla wybranych regionéw Polski.
Wyjasnia zaleznos¢ zjawisk przyrody od pdr roku.

Podejmuje dziatania na rzecz ochrony przyrody w swoim srodowisku.
Zna wptyw przyrody nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat i roslin, wptyw
Swiatta stonecznego na cyklicznos¢ zycia na Ziemi, znaczenie powietrza i
wody dla zycia.

Nazywa czesci ciata i organy wewnetrzne zwierzat i ludzi.

Zna podstawowe zasady racjonalnego odzywiania sie.




Dba o zdrowie i bezpieczenstwo swoje i innych.

Edukacja
matematyczna

Liczy dziesigtkami w zakresie 100 i setkami w zakresie 1000.

Zapisuje cyframi i odczytuje liczby w zakresie 1000.

Poréwnuje dowolne dwie liczby w zakresie 1000.

Dodaje i odejmuje liczby w zakresie 100.

Podaje z pamieci iloczyny w zakresie tabliczki mnozenia, sprawdza wyniki
dzielenia za pomocg mnozenia.

Rozwigzuje zadania tekstowe wymagajgce wykonania jednego dziatania
(w tym zadania na poréwnywanie réznicowe).

Wykonuje tatwe obliczenia pieniezne (cena, ilos¢, wartosé) i radzi sobie w
sytuacjach codziennych wymagajgcych takich umiejetnosci.

Mierzy i zapisuje wynik pomiaru dtugosci, szerokosci i wysokosci
przedmiotéw oraz odlegtosci, postuguje sie jednostkami: milimetr,
centymetr, metr; wykonuje tatwe obliczenia dotyczace tych miar.

Uzywa okreslen: kilogram, poét kilograma, dekagram, gram; wykonuje
tatwe obliczenia, uzywajac tych miar.

Odczytuje temperature.

Odczytuje i zapisuje liczby w systemie rzymskim od | do XII.

Podaje i zapisuje daty, zna kolejnos$¢ dni tygodnia i miesiecy; porzadkuje
chronologicznie daty, wykonuje obliczenia kalendarzowe w sytuacjach
zyciowych.

Odczytuje wskazania zegaréw w systemach: 12- i 24-godzinnym,
postuguje sie pojeciami: godzina, pét godziny, kwadrans, minuta,
wykonuje proste obliczenia zegarowe.

Rozpoznaje i nazywa kofa, kwadraty, prostokaty i tréjkaty, rysuje odcinki
o podanej dtugosci; oblicza obwody tréjkatéw, kwadratéw i prostokatéw.

Zajecia
komputerowe

Umie obstugiwacé komputer: postuguje sie myszg i klawiaturg, poprawnie
nazywa gtéwne elementy zestawu komputerowego.

Postuguje sie wybranymi programami i grami edukacyjnymi, rozwijajgc
swoje zainteresowania.

Wyszukuje i korzysta z informacji.

Przeglada wybrane przez nauczyciela strony internetowe.

Dostrzega elementy aktywne na stronie internetowe;.

Odtwarza animacje i prezentacje multimedialne.

Tworzy teksty i rysunki.

Wopisuje za pomoca klawiatury litery, cyfry i inne znaki, wyrazy i zdania.
Wykonuje rysunki za pomocg wybranego edytora grafiki.

Zna zagrozenia wynikajgce z korzystania z komputera, Internetu i
multimediéw. Wie, ze praca przy komputerze meczy wzrok, nadwereza
kregostup, ogranicza kontakty spoteczne.

Stosuje sie do ograniczen dotyczacych korzystania z komputera,
Internetu.

Edukacja
muzyczna

Aktywnie stucha muzyki i okresla jej cechy.

Spiewa indywidualnie lub w zespole poznane piosenki.

Gra na instrumentach perkusyjnych proste rytmy.

Gra na dzwonkach wskazane przez nauczyciela utwory.
Tworzy proste ilustracje dzwiekowe do tekstow i obrazow oraz
improwizacje ruchowe do muzyki.

Rozrdzinia podstawowe elementy muzyki: melodia, rytm.

Edukacja
plastyczna

Rozrdznia takie dziedziny dziatalnosci twérczej cztowieka jak:
architektura, sztuki plastyczne, fotografika, film, telewizja, internet.
Rozpoznaje wybrane dzieta architektury i sztuk plastycznych nalezgce do
polskiego i europejskiego dziedzictwa kultury.

Podejmuje dziatalnos¢ twdrczg, postugujac sie takimi Srodkami wyrazu
plastycznego, jak: ksztatt, barwa, faktura w kompozycji na ptaszczyznie i
w przestrzeni; stosuje okreslone materiaty, narzedzia i techniki
plastyczne.




e Okresla swojg przynaleznos¢ kulturowg poprzez kontakt z wybranymi
dzietami sztuki, zabytkami i tradycjg w srodowisku rodzinnym.

Edukacja e QOrientuje sie w sposobach wytwarzania przedmiotéw codziennego

techniczna uzytku. Rozpoznaje rodzaje maszyn i urzadzen: transportowych
wytworczych, informatycznych.

e Realizuje droge powstawania przedmiotéw od pomystu do wytworu.

e Przedstawia pomysty rozwigzan technicznych: planuje kolejne czynnosci,
dobiera odpowiednie materiaty oraz narzedzia.

e Rozumie potrzebe organizowania dziatania technicznego: pracy
indywidualnej i zespotowe;j.

e Posiada umiejetnosci: odmierzania potrzebnej ilosci materiatu, ciecia
papieru, tektury itp.,

e Dba o bezpieczenstwo wtasne i innych.

e Utrzymuje tad i porzadek w miejscu pracy.

e Wiasciwie uzywa narzedzi i urzadzen technicznych,

e Wie, jak nalezy bezpiecznie poruszac sie po drogach (w tym na rowerze).

® Wie, jak trzeba zachowad sie w sytuacji wypadku.

Wychowanie e Realizuje marszobieg trwajacy co najmniej 10 minut.
fizyczne e Umie wykonad prdébe sity miesni brzucha oraz prébe gibkosci dolnego
odcinka kregostupa.

e Przyjmuje pozycje wyjsciowe i ustawienia do ¢wiczen oraz wykonuje
przewrdt w przad.

e Wykonuje éwiczenia rownowazne bez przyboru, z przyborem i na
przyrzadzie.

e Wie, jak nalezy zachowac sie w sytuacjach zwyciestwa i radzi sobie z
porazkami w miare swoich mozliwosci.

e Dba o higiene osobistg i czystos¢ odziezy.

e Wie, jakie znaczenie dla zdrowia ma wtasciwe odzywianie sie oraz
aktywnos¢ fizyczna.

e Wie, Ze nie moze samodzielnie zazywac lekarstw i stosowac srodkéw
chemicznych niezgodnie z przeznaczeniem.

e Dba o prawidtowg postawe, np. siedzac w tawce, przy stole.

e Przestrzega zasad bezpiecznego zachowania sie w trakcie zajec
ruchowych; postuguje sie przyborami sportowymi zgodnie z ich
przeznaczeniem.

® Potrafi wybraé bezpieczne miejsce do zabaw i gier ruchowych, wie do
kogo zwrdcié sie 0 pomoc w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia.

Jezyk angielski
e rozumie proste polecenia i wiasciwie na nie reaguje
Stuchanie e rozumie sens prostych bajek i historyjek,

e potrafi wyrdznic proste informacje z tekstu stuchanego

e potrafi powtdrzy¢ za modelem (nauczycielem, nagraniem)
Mdwienie e wypowiada sie sfowami i zdaniami

e postuguje sie stownictwem poznanym na lekcjach takim jak:
liczebniki od 11-100, czesci ciata zwierzqt, meble, przyimki miejsca, nazwy zwierzgt
i ich siedliska,czasowniki w formie ciggtej, przymiotniki opisujgce pogode, typy
pogody, formy krajobrazu, sklepy, positki i ich pory, produkty spozywcze, czasowniki
opisujgce czynnosci, dni tygodnia, ulubione zajecia, polecenia, nazwy dyscyplin
sportu i strojow

e czyta wyrazamiizdaniami ze zrozumieniem
Czytanie e rozumie czesto powtarzane polecenia pisemne
e czyta z podziatem narole

e przepisuje wyrazy i proste zdania

e pisze poprawnie poznane wyrazy ze stuchu i z pamieci
Pisanie e potrafi napisa¢ prosty, kilkuzdaniowy tekst wedtug wzoru
e potrafi samodzielnie zredagowac krotki tekst




Religia

zna¢ modlitwy i podstawowe wiadomosci okreslone w ,Matym
Katechizmie Trzecioklasisty”;

wymieniaé najwazniejsze wydarzenia z zycia Jezusa i Maryi,

zna¢ elementy (strukture) Mszy Swietej; dialogi uzywane podczas
Eucharystii, wiedzie¢, ze Pan Jezus przemienia chleb w swoje Ciato, a wino
w swojg Krew oraz, ze jest obecny pod postacig Chleba i Wina.

zna¢ warunki Sakramentu Pokuty.

rozumiec istote Dekalogu i wiedzie¢, czym jest grzech (ciezki i lekki)
rozrézniac okresy roku liturgicznego

odnosié sie ze czcig do Stowa Bozego zawartego w Biblii i wiedzie¢, ze Biblia
jest ksiegg natchniong, znac jej podstawowe czesci i wydarzenia/postacie
omawiane na lekcjach religii

zna¢ zasady zachowania sie w kosciele, stosowac odpowiednie postawy
liturgiczne podczas Eucharystii

by¢ aktywnym na lekcjach religii

systematycznie prowadzi¢ zeszyt, wykonywac zadania wskazane przez
nauczyciela, odrabiaé prace domowe

na biezgco opanowywaé materiat




