PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
SZKOLY PODSTAWOWE] Z ODDZIALAMI INTEGRACYJNYMI

NR 247 im. Kazimierza Lisieckiego ,,Dziadka”
Z ODDZIATAMI GIMNAZJALNYMI

ROK SZKOLNY 2018/2019

Z dniem 1 wrze$nia 2017 r. na mocy przepiséw ustawy — Prawo o$wiatowe wprowadzono warunki umozliwiajagce wzmocnienie wychowawczej funkcji
Szkoty (art. 4 ust. pkt 24 oraz art. 26 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r.— Prawo oSwiatowe).

Uchwalanie programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty lub placowki jest kompetencja rady rodzicow, ktorg realizuje w porozumieniu z rada
pedagogiczng (art. 84 ust. 1-3 oraz ust. 5 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r.— Prawo o§wiatowe).

Program wychowawczo profilaktyczny obejmuje tresci i dzialania wychowawcze skierowane do uczniéw oraz tresci i dziatania profilaktyczne dostosowane
do potrzeb rozwojowych ucznidw, przygotowane w oparciu o diagnoze potrzeb i probleméw wystepujacych w danej spotecznosci szkolnej, skierowane do
uczniéw, nauczycieli i rodzicéw.

Podstawa prawna:
art. 26 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r.—Prawo oswiatowe

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny obejmuje wytyczne polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2018/2019:

100 letnia rocznica odzyskania niepodlegtosci — wychowanie do wartosci i ksztattowanie patriotycznych postaw uczniéw.

Wdrazanie nowej podstawy programowej ksztalcenia ogélnego. Ksztatcenie rozwijajagce samodzielnos¢, kreatywnos¢ i innowacyjnos$¢ uczniow.
Ksztatcenie zawodowe oparte na $cisltej wspoipracy z pracodawcami. Rozwéj doradztwa zawodowego.

Rozwijanie kompetencji cyfrowych ucznidéw i nauczycieli. Bezpieczne i odpowiedzialne korzystanie z zasobow dostepnych w sieci.

el s



Wprowadzenie
Rodzice sg odpowiedzialni za wychowanie swoich dzieci, a nauczyciele wspomagajg ich wszechstronny i harmonijny rozwéj. Uczen akceptuje siebie i jest
otwarty na drugiego cztowieka.

Wychowanie
Proces wspomagania dziecka w rozwoju, ukierunkowany na osiaggnigcie petni dojrzatosci: fizycznej, psychicznej, spotecznej i duchowej, ktére powinno by¢
wzmacniane i uzupelniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy.

Profilaktyka
Proces wspomagania czlowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajagcymi prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie i
likwidowanie czynnikéw blokujacych i zaburzajacych zdrowe zycie.

Wstep

Program profilaktyczno-wychowawcze szkoly dostosowany jest do potrzeb rozwojowych uczniéw, obejmuje wszystkie tresci 1 dzialania o charakterze
wychowawczym i profilaktycznym. Tworzy on spdjng cato$¢ ze szkolnym ze szkolnymi programami nauczania i uwzglednia wymagania opisane w
podstawie programowe;j.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcéw klas podczas godzin z wychowawcg we wspdtpracy z nauczycielami wszystkich
przedmiotow, pedagogiem, psychologiem, pielegniarka szkolng i pozostalymi pracownikami szkoty, w zaleznosci od potrzeb klasy oraz przy wspétpracy z
rodzicami i §srodowiskiem lokalnym.

Program powstat w oparciu o obserwacje, ankiety, konsultacje z rodzicami, nauczycielami, Radg Rodzicéw i1 Samorzadem Uczniowskim.

Misja

Uczymy i wychowujemy, wspierajac rozwdj ucznia, aby jak najlepiej mogt funkcjonowaé w otaczajacej go rzeczywistosci. Jestesmy ,,Przyjazng szkotg”, w
ktorej kazdy uczen czuje si¢ wazny i bezpieczny. Wszystkie dzieci znajda to swoje miejsce, mozliwos¢ zdobywania wiedzy oraz rozwijania
indywidualnych zainteresowan.

Wizja
Edukacja to obserwacja

e droga do sukcesu sa:
o diagnoza ucznia pod katem wzorca uczenia si¢ i inteligencji wielorakich, odkrywanie jego talentdw i pasji oraz rozpoznanie jego sytuacji
rodzinnej
o wielospecjalistyczna ocena i diagnoza uczniéw z orzeczeniami o potrzebie ksztatcenia specjalnego oraz uczniéw o specjalnych potrzebach
edukacyjnych
o respektowanie réznic miedzy uczniami i kazdemu umozliwianie wszechstronnego rozwoju



o

tworzenie szkoly niepowtarzalnej, o specyfice zwigzanej z potrzebami dzieci z niepetnosprawnosciami oraz kontekstem spotecznym
srodowiska, w ktorym si¢ szkota znajduje

Edukacja to inspiracja

¢ kierunkowskazem do sukcesu s3 elementy:

o

o O O O O

pedagogiki Celestyna Freineta

oceniania ksztaltujgcego

neurodydaktyki

mindfullness

metod aktywizujacych i metody projektu
arteterapii

Edukacja to relacja

e partnerem sukcesu s3:

@)
)
@)
@)

Absolwent:

rodzice wspierajagcy wychowawce=nauczyciela wskazujacego uczniowi wtasciwy kierunek postepowania
nauczyciele wspoétpracujacy ze sobg w zakresie dydaktyki i wychowania oraz zapewnienia bezpieczenstwa uczniom
szanowani pracownicy administracji i obstugi

zadowoleni z efektéw szkoty pracodawcy

charakteryzuje si¢ wysoka inteligencjg emocjonalng

zna swoja wartos¢, pasje i zainteresowania

posiada wiedz¢ i umiejetnosci, jak si¢ uczy¢ i wspotpracowac w grupie

jest przygotowany do podejmowania nowych i coraz trudniejszych rél spotecznych
posiada postawe tworcza

lubi szkote

Zadania Szkolnego Programu Wychowawczo- Profilaktycznego

1. Zalozenia ogdlne

Dziatalno$§¢ wychowawczo- profilaktyczna w naszej szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i
wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiagnigcie petnej dojrzatosci w sferze:

a) fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiej¢tnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i
podejmowania zachowan prozdrowotnych;



b) psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, uksztaltowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wlasnego i
innych ludzi, ksztattowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggniecie wilasciwego stosunku do §wiata, poczucia sity, checi do zycia i
witalnosci;

c¢) spolecznej - ukierunkowanej na ksztalttowanie postawy otwartosci w zyciu spolecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm
spolecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypetniania rél spotecznych;

d) aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu
istnienia.

2. Cele wychowania i profilaktyki

Cel gtéwny:
Wyréwnywanie szans wszystkich uczniéw poprzez dazenie do wszechstronnego rozwoju osobowego wychowanka w wymiarze intelektualnym, fizycznym,

psychicznym, zdrowotnym 1 spotecznym.

Cele szczegbtowe:

1. Ksztaltowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynaleznosci do spotecznosci szkolnej, lokalnej 1 regionalnej, Swiadomos$ci swoich praw

i obowigzkow. Zaznajamianie z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidtowej reakcji na te zagrozenia.

2. Ksztattowanie nawykow kulturalnego zachowania, efektywnej wspoétpracy, komunikowania si¢ z rowiesnikami i dorostymi. Wdrazanie

do zycia w spolecznosci szkolnej i w grupie réwiesniczej. Ksztaltowanie postaw, respektowanie norm spotecznych i wychowanie do wartosci.

3. Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru débr kultury 1 sztuki, upowszechnianie czytelnictwa, szanowanie dorobku narodowego
przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci europejskie. Zapobieganie zachowaniom agresywnym.

4. Ksztattowanie wtasciwych nawykoéw higienicznych i zdrowotnych, umiejetnosci dokonywania wyboru zachowan chronigcych zdrowie witasne i innych
ludzi, propagowanie ekologicznego stylu zycia. Motywowanie do zdrowego stylu zycia.

5. Wspomaganie, w miar¢ posiadanych zasobow, wszechstronnego i harmonijnego rozwoju ucznia, z uwzglednieniem jego indywidualnej sytuacji.
Zapewnienie mu bezpieczenstwa fizycznego, psychicznego i emocjonalnego. Wspieranie ucznia w procesie nabywania wiedzy, sprawnos$ci, postaw i
nawykow, ktére zapewniajg mu przygotowanie do racjonalnego i godnego zycia oraz kontynuacji nauki na dalszym etapie.

3. Diagnoza sytuacji wychowawczej

Kazdego roku przeprowadzana jest diagnoza srodowiska, analizuje si¢ potrzeby i zasoby szkoty z obszaru wychowania i profilaktyki na podstawie:
- wynikéw ewaluacji wewngtrznej,

- spostrzezen wychowawcéw na temat klasy,

- analizy dokumentacji szkolnej,

- obserwacji biezacych zachowan ucznidéw na terenie szkoty, analizy uwag wpisanych do dziennika,

- sprawozdan semestralnych opracowanych przez wychowawce,

- ewaluacji wczesniejszego programu wychowawczo - profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2017/2018

W roku szkolnym 2017/2018 zwrécono szczegdlng uwage na obszary:
- wprowadzania i monitorowania podstawy programowej (klasy I, IV, VII),
- bezpieczenstwa w szkole,



- potrzeb edukacyjnych uczniéw w zakresie informatyki (IV-VII oraz Il i III oddzialéw gimnazjalnych).

Na podstawie ankiet stwierdzono, ze nauczyciele znaja nowe podstawy programowe, dostosowuja program do potrzeb i mozliwos$ci uczniéw, srodowiska.
Szkota zapewnia srodki dydaktyczne potrzebne do realizacji PP.

Ankiety badajace poziom bezpieczenstwa w szkole wykazaty, ze 63% uczniéw czuje si¢ w szkole bezpiecznie. W najblizszym roku szkolnym nalezy
pracowac¢ nad poprawg bezpieczenstwa fizycznego w szkole ze zwrdéceniem szczegdlnej uwagi na szatni¢, tazienki, korytarze oraz psychicznego (relacje
uczen-uczen) .

W zakresie TIK uczniowie posiadajg duzg swiadomos¢ jak mozna wykorzystywac technik informatyczne. Nalezy nadal zwraca¢ szczegdlng uwage na
bezpieczenstwo korzystania z sieci.

4.Whioski z ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

W wyniku obserwacji i ewaluacji Programu Wychowawczo - profilaktycznego wyloniono nastepujace obszary problemowe:
- brak motywacji do nauki

- niskie potrzeby edukacyjne

- ksztattowanie wtasciwych postaw 1 wskazywanie wzorcéw zachowan,

- dazenie do skutecznego rozwigzywania probleméw zwigzanych z przestrzeganiem norm spotecznych,

- profilaktyka zazywania srodkéw odurzajacych 1 alkoholu. Pogl¢bianie swiadomosci dzieci 1 rodzicow,

- staba frekwencja rodzicow na spotkaniach ze specjalistami,

- zapewnienie jak najwigkszego bezpieczenstwa uczniow,

- niska frekwencja na zajeciach

4.Struktura oddzialywan wychowawczych i profilaktycznych

1. Dyrektor szkoty:

e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego 1 profilaktycznego w szkole,

e sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o
prawidlowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

® inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych
dziatan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniéw,

® wspdlpracuje z zespolem wychowawcéw, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w
realizacji zadan,

e czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

¢ nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniéw, kompetencji organéw szkoty.

2. Rada Pedagogiczna:

e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly i potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych,



opracowuje projekt Programu Wychowawczo-Profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Radg Rodzicow,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i1 procedury postgpowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja
1 przestepczoscia,

uczestniczy w realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

. Nauczyciele:

wspotpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadah wychowawczych, uczestnicza w realizacji szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego,

reaguj3 na obecnos¢ w szkole oséb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznief uczniéw,

przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestgpczoscia,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,

ksztatcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiaja z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w nauce na swoich zajgciach,

wspierajg zainteresowania i rozwdj 0sobowy ucznia

. Wychowawcy klas:

diagnozujg sytuacje wychowawcza w klasie,

rozpoznaja indywidualne potrzeby uczniéw,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadah okreslonych w Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy
wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfik¢ funkcjonowania zespotu klasowego 1 potrzeby uczniéw,

zapoznajg uczniéw swoich klas i ich rodzicow z obowigzujagcymi w szkole dokumentami i procedurami, zwyczajami i tradycjami,

® oceniaja zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami,

wspotpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniéw, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi
z uczniami o specjalnych potrzebach,

wspieraja uczniéw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,

rozpoznaja oczekiwania swoich uczniéw 1 ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniéw w klasie,

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych,

wspotpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz dzieci i mlodziezy,

podejmuja dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

. Pedagog szkolny/psycholog:

diagnozuje srodowisko wychowawcze,
zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,
wspotpracuje z rodzicami uczniéw potrzebujacymi szczegdlnej troski wychowawczej lub stalej opieki,



e zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniéw,

® wspoélpracuje z rodzicami w zakresie dzialan wychowawczych 1 profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom
uczniow,

e wspolpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoly 1 poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze
profilaktycznym w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczng.

6. Rodzice:

wspottworzg Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w wywiadéwkach organizowanych przez szkote,

zasiegaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracuja z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczagcymi w klasie,

dbaja o wtasciwa forme spedzania czasu wolnego przez uczniéw,

Rada Rodzicow uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty.

7. Samorzad Uczniowski:
® jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie
z wlasnymi potrzebami i mozliwos$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

® wspdlpracuje z wychowawcami i Radg Pedagogiczna,

e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

® reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

e propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji

Tresci i zadania Programu Wychowawczo - Profilaktycznego w szkole zgodnie z obszarami w klasach I - 111
Obszar Zadania Sposob realizacji Odpowiedzialny

SFERA Dziatania promujace zdrowie. Propagowanie zdrowego trybu zycia i aktywnosci | Nauczyciele edukacji
FIZYCZNA - fizycznej poprzez nauke. Rozgrywki sportowe dla | wczesnoszkolnej, nauczyciele
edukacja klas I- III. Dzien Sportu. Stosowanie ciekawych wychowania fizycznego,
zdrowotna form ruchu na zajeciach sportowych (np. basen). dyrektor szkoty, pedagog szkolny,

Prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych, organizacja psycholog szkolny, pielegniarka
wycieczek nastawionych na aktywno$¢ ruchowg. | szkolna, zaproszeni goscie.
Dbatos¢ o higieng pracy oraz higien¢ osobistg
poprzez wspotprace z pielegniarka szkolna.




Propagowanie zdrowego trybu zycia.
Ksztattowanie nawykéw dbania o
zdrowie 1 higien¢ osobistg.

Zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o
zdrowie wlasne i innych, ksztaltowanie
umiejetnosci kreowania srodowiska sprzyjajacego
zdrowemu stylowi zycia. Zapoznanie z zasadami
zdrowego, racjonalnego odzywiania si¢, higieny
osobistej 1 aktywnosci fizycznej. Dostosowanie
sprzetu szkolnego do wzrostu oraz
indywidualnych potrzeb ucznia. Fluoryzacja i
zachgcanie do dbania o higieng¢ jamy ustne;.
Zwracanie uwagi na ubior odpowiedni do
pogody. Zwracanie uwagi na wlasciwg postawe
ciala.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, nauczyciele,
psycholog, pedagog, rodzice,
pielegniarka, specjalisci.

Likwidowanie deficytow rozwojowych,
w szczegOlnosci u dzieci ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi.

Zajecia korekcyjno-kompensacyjne. Zajecia
uwzgledniajace potrzeby uczniéw. Zajecia
logopedyczne. Zajgcia socjoterapeutyczne.
Pomoc w odrabianiu lekcji.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, psycholog,
pedagog, rodzice, specjalisci.

Zasady prawidtowego odzywiania si¢.

Realizowanie programu "Owoce i warzywa w
szkole", . Mleko w szkole”. Swiadome
spozywanie wartosciowego drugiego $niadania.
»Wiem, co jem”, ,,Wiecej wiem, mniej choruje”.
Zajecia w pracowni ,,MasterChef” .

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, psycholog,
pedagog, rodzice.

Popularyzacja aktywnych sposobéw
spedzania wolnego czasu.

Organizowanie konkurséw o tematyce
zdrowotnej. Zorganizowanie zaj¢¢ na ptywalni —
kl. II. Organizowanie imprez sportowych, gier i
zabaw ruchowych. Wycieczki szkolne.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, rodzice.

Rozwijanie umiejetnosci podejmowania
dziatan na rzecz ochrony przyrody w
swoim srodowisku.

Ksztattowanie umiejetnosci analizy zjawisk
przyrodniczych, rozumowania przyczynowo-
skutkowego. Uswiadomienie wptywu przyrody
nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat i ro$lin
(poprzez stosowanie na zajeciach aktywnych
metod, pozwalajacych uczniom eksperymentowac,
uczestniczy¢ w projektach edukacyjnych,
zajeciach terenowych, wycieczkach edukacyjnych,
muzea, Centrum Nauki Kopernik). Propagowanie
akcji spolecznych ,,Sprzatanie swiata”, ,,Dzien
Ziemi”.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej

SFERA
SPOLECZNA -

Zapoznanie z podstawowymi prawami i
obowigzkami wynikajacymi z roli ucznia

Przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego
oceniania zachowania wlasnego 1 innych ludzi.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, pedagog,




ksztattowanie
postaw
spotecznych

oraz cztonka szkolnej spotecznosci,
rodziny i kraju.

Rozwijanie empatii, umiej¢tnosci podejmowania
dziatan majacych na celu pomoc stabszym i
potrzebujacym, umiejgtnosci rozwigzywania
konfliktéw i sporéw. (Korzystajac z kart
samooceny uczniow, tworzenia banku sukcesow-
podawanie dobrych uczynkéw jakie wykonatem
dla innych, wprowadzenie w podczas zaje¢ metod
aktywizujacych tworcze zachowania) Zapoznanie
z Konwencja Praw Dziecka.

psycholog.

Poznanie praw i obowigzkéw ucznia.

Zapoznanie uczniow z prawami cztowieka i
omawianie biezacych wydarzen w kontekscie
respektowania tych praw. Zache¢canie uczniow do
pomocy kolezenskiej udzielanej uczniom
zagrozonym niedostosowaniem spotecznym.
Systematyczne monitorowanie obecnosci uczniow
na zaj¢ciach lekcyjnych i pozalekcyjnych.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, pedagog,
psycholog.

Ksztattowanie przyjaznych relacji

miedzyludzkich 1 miedzykulturowych.

Ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania i
podtrzymywania relacji z rowiesnikami,
rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej wspdlipracy z
innymi, z zachowaniem obowiazujacych norm i
regul kultury osobistej. (Klanza — metoda
pedagogiki zabawy, metody twoérczych zaje¢
ruchowych: gimnastyka Rudolfa Labana, metoda
ruchu rozwijajacego Weroniki Sherborne)
Integracja zespotu klasowego poprzez wspdlne
dziatania (wycieczki, zabawy, projekty).
Okazywanie szacunku rodzicom

i osobom starszym. Uswiadamianie uczniom i ich
rodzicom zagrozen wynikajacych z aktow
przemocy. Udziat w akcjach charytatywnych: zbidrka
karmy, kocy i zabawek dla zwierzat, zbidrka $rodkéw
czystos$ci i kosmetykéw dla dzieci z Domu Dziecka
Julin , kiermasz $§wigteczny, ,,Gorgczka ztota”,

., WOSP”, Wielkanocna zbiérka zywnosci dla ubogich
rodzin pozostajacych pod opieka Fundacji ,,Swiat na
Tak”, zbiérka korkéw dla chorego absolwenta szkoly.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, pedagog szkolny,
rodzice.

Kultura na co dzien — uczymy
porozumiewac si¢ ze sobg.

Ksztattowanie pozytywnych relacji w klasie.
Sposoby rozwigzywania wlasnych probleméw

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, nauczyciele,




(wprowadzanie elementéw mediacji, zajecia z
psychologiem i pedagogiem szkolnym, zajecia z
savoir-vivru na co dzien oraz przeprowadzone w
BCEKu). Integracja uczniéw i rodzicéw podczas
organizowanych imprez, zabaw, wycieczek.

psycholog, pedagog, rodzice.

Profilaktyka agresji 1 przemocy w szkole.
UsSwiadomienie uczniom, czym jest
agresja 1 przemoc oraz jak sobie z nig

radzi¢.  Ksztattowanie = umiejetnosci
zastepowania  agresji, wnioskowania
moralnego  oraz  kontroli  emocji.

Zapobieganie konfliktom
w srodowisku szkolnym.

Eliminacja wulgaryzméw. Stosowanie zwrotow
grzecznosciowych w szkole i konsekwentne
reagowanie na przejawy agresji. Promowanie
zasad szacunku, zaufania i zyczliwosci.
Rozpoznawanie przyczyn atakow agres;ji,
obserwacja 1 monitorowanie zmian zachowan
uczniéw (omawianie przyczyn konfliktéw z
uczniami). Biezace informowanie rodzicéw o
przejawach agresji. Objecie pomocg
socjoterapeutyczng uczniow sprawiajacych
problemy wychowawcze. Realizacja programu
,Spojrz inaczej” — klasy III.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, nauczyciele,
pedagog, psycholog, rodzice,
przedstawiciel policji,
przedstawiciel Strazy Miejskie;j.

Podejmowanie dzialan w zakresie
samorzadnosci ucznidw.

Wybory do Samorzadu Uczniowskiego oraz
samorzadu klasowego. Organizacja zycia
kulturalnego w szkole. Propagowanie i udziat w
akcjach charytatywnych. Organizacja imprez
okolicznosciowych — Piknik Rodzinny.
Umozliwienie uczniom wykazania si¢ inicjatywa i
przedsiebiorczoscig. Dbatos¢ o gazetki szkolne,
dekorowanie klas. Inicjatywy uczniowskie - udziat
uczniéw w projektach szkolnych. Wyrabianie
odpowiedzialnosci za prawidtowe funkcjonowanie
szkoty - uczniowie wspoétgospodarzami szkoty.
Reprezentowanie szkoty podczas uroczystosci
lokalnych.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, Samorzad
Uczniowski, Rada Rodzicow,
dyrektor.

Wspétpraca z rodzicami.

Czynna wspdlpraca nauczycieli z rodzicami.
Zebrania z rodzicami, dni otwarte, wycieczki.
Zapoznanie rodzicow z gléwnymi aktami i
programami szkoty oraz wspoétpraca przy ich
tworzeniu. Uwzglednienie propozycji Rady
Rodzicoéw przy tworzeniu Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego, organizacji
imprez szkolnych. Wspdlne organizowanie

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, nauczyciele
przedmiotow, dyrekcja szkoty,
pedagog szkolny, psycholog
szkolny, Rada Rodzicéw.




imprez. Podnoszenie wiedzy pedagogiczne]
rodzicéw poprzez spotkania ze specjalistami.
Pedagogizacja rodzicéw. Pomoc rodzinom
dysfunkcyjnym spotecznym lub znajdujagcym si¢
w trudnej sytuacji materialne;j.

SFERA
DUCHOWA -
wartosci, normy i
wzory zachowan

Ksztattowanie postaw.

Wychowanie do wartosci:

- Ksztaltowanie przynaleznosci do spotecznos$ci
szkolnej, lokalnej, polskiej 1 europejskiej oraz
ksztaltowanie postaw patriotycznych,

- Ksztaltowanie postaw patriotycznych i wiezi z
wlasnym regionem,

- Ksztaltowanie umiejgtnosci zycia w
spoteczenstwie ( wykorzystanie metod
poznawczo-behawioralnych przy wprowadzaniu
podstawowych norm i zasad).

Ksztattowanie polskich tradycji, kultywowanie
obyczajow. Opieka nad miejscami pami¢ci
narodowe;j.

Ksztattowanie wrazliwosci estetycznej poprzez
kontakt z dzietami literackimi i wytworami
kultury, zapoznanie z wybranymi dzietami
architektury i sztuk plastycznych nalezacych do
polskiego 1 europejskiego dziedzictwa kultury,
wyzwalanie potrzeby kontaktu z literaturg i sztuka
dla dzieci. Organizowanie lekcji muzealnych,
wycieczek, spotkan z ciekawymi ludzmi.
Organizowanie 1 udziat uczniéw w
uroczystosciach rocznicowych. Obchody 100 —
Odzyskania Niepodleglosci, realizacja projektu
,Droga ku wolnosci”. Organizowanie klasowych
spotkan okolicznosciowych. Poszerzenie wiedzy
na temat Unii Europejskiej. Organizacja apeli
okolicznosciowych, imprez ogélnoszkolnych.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, nauczyciele
przedmiotow.

Ksztaltowanie §wiadomos$ci odmiennosci
0sOb niepetnosprawnych, innej
narodowosci, wyznania, tradycji
kulturowej oraz ich praw.

Ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek dla
ludzi, niezaleznie od religii, statusu materialnego,
wieku, wygladu, poziomu rozwoju intelektualnego
1 fizycznego oraz respektowanie ich praw,
podejmowanie dziatan w celu zapobiegania

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, nauczyciele
przedmiotow, psycholog, pedagog




dyskryminacji. (edukacja dyskryminacyjna-zajecia
warsztatowe, zajecia z psychologiem, projekty
edukacyjne, wyjscia edukacyjne np.: muzeum
etnograficzne, centra kultury r6znych narodow,
wolontariat).

Inspirowanie do podejmowania
aktywnosci 1 inicjatyw.

Wspomaganie dziatan stuzacych ksztattowaniu
wlasnego wizerunku i otoczenia. Przygotowanie
do radzenie sobie w sytuacjach codziennych
wymagajacych umiejetnosci praktycznych,
budzenie szacunku dla pracy ludzi r6znych
zawodow. (metoda projektu, minikonferencje,
zabawy w kacikach tematycznych, spotkania z
przedstawicielami zawodow np. rodzice,
wycieczki tematyczne).

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej,

Upowszechnianie czytelnictwa,
rozwijanie kompetencji czytelniczych
wsrdd dzieci

Rozpoznawanie i kierowanie zainteresowaniami
literackimi. Wyrabianie i poglebianie u uczniéw
nawyku czytania i uczenia si¢. Prowadzenie
réznych form pracy z czytelnikiem: rozmowy o
ksigzkach, udzielanie porad w wyborach
czytelniczych, gry literackie, konkursy, glo$ne
czytanie i stuchanie. Zachecanie rodzicéw
czytania dzieciom. Organizowanie wyj$¢ na lekcje
biblioteczne. Udzial w konkursach czytelniczych
organizowanych przez szkolng biblioteke.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, nauczyciel
bibliotekarz.

Ksztattowanie poczucia wlasnej wartosci
dziecka.

Podtrzymywanie ciekawos$ci poznawczej,
rozwijanie kreatywnosci, tworczego myslenia 1
przedsigbiorczos$ci oraz brania odpowiedzialnos$ci
za swoje decyzje i dzialania. (pozytywne
komunikaty- chwalenie i docenianie, okazywanie
akceptacji, dawanie przestrzeni na wyrazanie
wlasnych uczu¢, oraz zdania, autprezentacje)

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, nauczyciele
specjalisci, pedagog, psycholog

SFERA
PSYCHICZNA -
profilaktyka
zachowan
ryzykownych
(problemowych),
bezpieczenstwo

Zapoznanie uczniéw i rodzicéw z
obowigzujacymi w szkole regulaminami.

Zapoznanie ze Statutem Szkoty, Programem
Wychowawczo-Profilaktycznym, Regulaminem
Oceniania 1 procedurami obowigzujagcymi w
szkole. Organizowanie spotkan ze specjalistami w
celu zaznajomienia uczniéw z prawem oraz
skutkami jego naruszania. Konsekwentne
reagowanie na przejawy agresji 1 niewlasciwego

Wychowawcy, nauczyciele,
psycholog, pedagog, rodzice,
pracownicy policji, pracownicy
Strazy Miejskiej.




zachowania.

Okreslenie pozytywnych 1 negatywnych
emocji.

Rozpoznawanie uczu¢. Wzmacnianie wiary we
wlasne mozliwosci, budowanie pozytywnej
samooceny.

Stres i sposoby radzenia ze stresem.(rozmowa
wspierajaca, komunikaty empatyczne, mozliwos¢
korzystania z kacika ciszy w klasie i szkole).
Omawianie sposobow rozwigzywania wlasnych
probleméw. Zajecia wzmacniajace pewnosc¢ siebie
— autoprezentacje, mini konferencje.

Wychowawcy, nauczyciele,
psycholog, pedagog.

Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z
trudno$ciami poprzez wykorzystanie
bajek terapeutycznych i literatury dla
dzieci.

Odczytywanie fragmentow ksigzek, omawianie
sytuacji bohateréw. Zachecanie do siegania po
odpowiednig literature.

Wychowawcy, nauczyciele,
nauczyciel biblioteki, nauczyciele
swietlicy, psycholog, pedagog.

Informowanie rodzicoéw o rodzajach i
formach pomocy proponowanych przez
instytucje wspierajace szkote.

Organizowanie spotkan pedagogizujacych dla
rodzicOw zwiazanych z problemami i
zagrozeniami wspotczesnej mtodziezy.
Pedagogizacja rodzicéw podczas zebran.
Kierowanie uczniéw na badania do PPP.
Zapewnienie pomocy w hauce (zajgcia
uwzgledniajace potrzeby uczniéw, wyréwnawcze,
specjalistyczne). Stworzenie uczniom mozliwosci
uczestniczenia w kotach zainteresowan.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, pedagog,
psycholog, nauczyciele
przedmiotow.

Bezpieczenstwo w drodze do szkoty i w
szkole oraz poza nig.

Wdrazanie do zachowania bezpieczenstwa i
ostrozno$ci w drodze do szkoty. Realizacja
programu "Akademia Bezpiecznego Puchatka”,
udzial konferencji ,,Daj si¢ zauwazy¢”.
Omawianie zasad zachowan obowigzujacych w
szkole 1 w drodze do szkoty oraz korzystania z
boiska szkolnego, placu zabaw, biblioteki,
$wietlicy. Zapewnienie bezpieczenstwa w czasie
zajec szkolnych, wycieczek, wyjs$¢ poza teren
szkoty, aktywnego i bezpiecznego wypoczynku.
Bezpieczne spedzanie ferii zimowych oraz
wakacji - pogadanki, metody aktywne, ¢wiczenia
praktyczne, dyskusje, rozmowy.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, nauczyciele
przedmiotéw, psycholog, pedagog,
rodzice

Zwigkszenie bezpieczenstwa uczniow w
szkole.

Analiza monitoringu. Rozmowy z uczniami i
rodzicami. Zapoznanie uczniéw z drogg

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, nauczyciele




ewakuacyjng szkoty - znajomos¢ ,,ciggéw
komunikacyjnych” i drég ewakuacji na terenie
szkoty. Znajomos$¢ regulaminéw obowiazujacych
na basenie (klasy II). Omawianie zasad
bezpiecznego sp¢dzania przerw, zachowania si¢ w
trakcie lekcji i imprez szkolnych. Prébny alarm
przeciwpozarowy.

przedmiotéw, dyrekcja, inspektor
bhp.

Wspieranie rozwoju dziecka mtodszego
w szkole.

Zapewnienie statej opieki nauczyciela
prowadzacego. Wsparcie psychologa i pedagoga
szkolnego. Objecie dzieci opieka swietlicy.
Realizacja programu adaptacyjnego dla uczniéw
klasy I. Pedagogizacja rodzicéw pod katem
motywacji do uczenia si¢ ksztattowania
dojrzatosci emocjonalnej dzieci.

Pedagog szkolny, psycholog
szkolny, nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej,

Wspieranie uczniéw o réznych
potrzebach edukacyjnych.

Realizacja zalecen Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej. Dostosowanie metod pracy do
potrzeb uczniéw. Prowadzenie zaj¢¢ korekcyjno-
kompensacyjnych, uwzgledniajacych potrzeby
uczniéw, socjoterapeutycznych, logopedycznych—
dla uczniéw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi. Szerzenie postaw tolerancji wsréd
uczniéw. Dla uczniéw zdolnych: indywidualizacja
pracy podczas zaje¢ lekcyjnych, kota
zainteresowan, konkursy tematyczne i
przedmiotowe)

Wszyscy nauczyciele, nauczyciele
odpowiedzialni za organizacj¢ zajec
specjalistycznych.

Ochrona uczniéw przed uzaleznieniem
od cyberprzestrzeni.

Ksztattowanie umiejetnosci wyszukiwania,
porzadkowania i wykorzystywania informacji z
réznych zrédet, korzystania z technologii
informacyjno-komunikacyjnych, ksztattowanie
swiadomosci negatywnego wptywu pracy przy
komputerze na zdrowie i kontakty spoleczne oraz
niebezpieczenstw wynikajacych z anonimowosci
kontaktow, respektowanie ograniczen
dotyczacych korzystania z komputera, internetu i
multimediéw. Zajecia dotyczace przeciwdziataniu
uzaleznieniom od cyberprzestrzeni oraz
swiadomego korzystania ze sSrodkéw masowego
przekazu.

Nauczyciele informatyki,
Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, pedagog,
psycholog, pielegniarka szkolna,
rodzice,




Rozwijanie kompetencji informatycznych
dzieci i mtodziezy.

Uczenie $wiadomego i1 bezpiecznego korzystania z
Internetu. Organizacja zaje¢ rozwijajacych
zainteresowania informatyczne uczniow —
innowacja ,,Mysle-dzialam-programuje¢”, nauka
programowania od klasy I. Promowanie i
rozwijanie talentéw. Prowadzenie lekcji z
wykorzystaniem technologii informacyjne;.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej

Jestem ostrozny w kontaktach z
nieznajomymi.

Ksztattowanie umiejetnosci zachowania
ostrozno$ci w kontaktach z nieznajomymi. Nauka
moéwienia ,nie” w okreslonych sytuacjach.
Ksztaltowanie umiejetnosci zachowania si¢  w

niebezpiecznych sytuacjach.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, nauczyciele
przedmiotow, rodzice, pracownicy
Policji 1 Strazy Miejskie;.

Udzielanie pierwszej pomocy.

Zabezpieczenie ucznia przed nieszczesliwymi
wypadkami — realizacja treSci zwigzanych z
zasadami udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej. Realizacja programu pierwszej
pomocy ,,Ratujemy i Uczymy Ratowac”.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, nauczyciele,
pedagog, pielegniarka szkolna.

Dziatalno$¢ opiekuncza szkoty.

Dostarczenie uczniom wiedzy o szkodliwos$ci
uzywek: palenia papieroséw, picia alkoholu,
zazywania substancji psychoaktywnych . Nigdy
nie siggaj sam po leki. Czy zawsze moge
spréobowac tego, czym poczestuje mnie kolega,
kolezanka lub osoba obca? Realizacja programu
edukacji antynikotynowej dla uczniéw klas I ,,Nie
pal przy mnie prosze”.

Realizacja przez szkole¢ zalecen zawartych

w orzeczeniach 1 opiniach PPP. Dostosowanie
procesu dydaktycznego do zalecen PPP.
Orientacja w sytuacji materialnej rodzin uczniéw.
Integracja zespotéw klasowych. Motywowanie
rodzicOw do przedstawiania opinii 1 orzeczen
wydanych przez Poradni¢ Psychologiczno-
Pedagogiczng. Korygowanie wad postawy,
wymowy. Monitorowanie uczestnictwa dzieci w
zajeciach specjalistycznych. Dostosowanie fawek
do wzrostu dzieci.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, nauczyciele,
pedagog, pielegniarka szkolna.




Tresci i zadania Programu Wychowawczo - Profilaktycznego w szkole zgodnie z obszarami w klasach IV - VIII

Obszar

Zadania

Sposéb realizacji

Odpowiedzialni

SFERA FIZYCZNA

e edukacja zdrowotna

Dziatania promujace zdrowie.

Rozwijanie wlasciwej po-
stawy wobec zdrowia i zycia
jako najwazniejszych
warto$ci. Doskonalenie i
wzmacnianie zdrowia
fizycznego

Propagowanie zdrowego trybu
zycia 1 aktywnosci fizycznej
poprzez udziat w zajg¢ciach
sportowych 1 rekreacyjnych
(rajdy rowerowe, piesze
wycieczki, biegi przetajowe,
gry i zabawy ruchowe, Dzien
Sportu”, zawody i turnieje
miedzyszkolne, pozalekcyjne
zajecia sportowe; gimnastyka,
pitka siatkowa, pitka nozna,
Taekwondo)

Dbatos¢ o higieng pracy oraz
higien¢ osobistg poprzez
wspolprace z pielggniarka
szkolna.

Udziat w inicjatywie ,, Bicie
rekordu Swiata w
resuscytacji” 17.X.2018

Wychowawcy, nauczyciele
wychowania fizycznego,
pedagog szkolny, psycholog
szkolny, rodzice, pielggniarka
szkolna, nauczyciele biologii,
zaproszeni goscie.

Propagowanie zdrowego trybu zycia.
Ksztattowanie nawykéw dbania o
zdrowie 1 higien¢ osobistg.

Zapoznanie z zasadami
dbatosci o zdrowie wilasne i
innych

Zapoznanie z zasadami

Wychowawcy, rodzice, nauczyciele
wychowania fizycznego, specjalisci.




zdrowego, racjonalnego
odzywiania si¢, higieny
osobistej 1 aktywnosci
fizycznej.

Edukacja antytytoniowa;
Upowszechnianie zatozen
programu ,,Nie pal przy mnie,
prosze” pod patronatem
Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej m.st.
Warszawy

Dostosowanie sprzetu
szkolnego do wzrostu oraz
indywidualnych potrzeb
ucznia.

Fluoryzacja 1 zachecanie do
dbania o higien¢ jamy ustnej.
Zwracanie uwagi na ubior
odpowiedni do pogody.
Zwracanie uwagi na wtasciwg
postawe ciala.

Likwidowanie deficytéw
rozwojowych, w szczegblnosci u

dzieci ze specjalnymi potrzebami

edukacyjnymi.

Prezentowanie sposobow
pokonywania wiasnych
stabosci oraz akceptowania
ograniczen i niedoskonatosci.
Prowadzenie zaje¢
korekcyjno-kompensacyjnych,
uwzgledniajacych potrzeby
uczniéw, logopedycznych,
socjoterapeutycznych, zajec
rozwijajgcych kompetencje
emocjonalno-spoteczne, zajec
integracji sensorycznej.

Wychowawcy, nauczyciele,
pedagog, psycholog, specjalisci,
rodzice.




Zasady prawidtowego odzywiania.

Propagowanie §wiadomego
spozywanie wartosciowego
drugiego $niadania.

Zajecia kulinarne w pracowni
»Master Chief”

Udziat w projekcie ,,Owoce i
warzywa w szkole”

Obchody ,,Dnia zdrowego
odzywiania”

Poruszanie tematyki zaburzen
odzywiania na lekcjach
wychowawczych oraz z
psychologiem szkolnym

Wychowawcy, nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog, specjalisci.

Obszar

Zadania

Sposéb realizacji

Odpowiedzialni

SFERA SPOLECZNA

Poznanie praw i obowiazkow
ucznia.

Zapoznanie ucznidéw z
prawami cztowieka oraz
sledzenie i omawianie
biezacych wydarzen w
kontekscie respektowania
tych praw.

Zapoznawanie uczniéw ze
Statutem Szkoty oraz
obowigzujacymi w szkole
regulaminami; (zajecia z
wychowawcq — analiza zasad
oceniania, praw i
obowiqzkow ucznia itp.)
Systematyczne
monitorowanie obecnosci
ucznidw na zajeciach

Wychowawcy, nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog, specjalisci.




lekcyjnych i pozalekcyjnych.

Zapoznanie z podstawowymi
prawami i obowigzkami
wynikajacymi z roli ucznia oraz
cztonka szkolnej spotecznosci.

Zachegcanie uczniow do
pomocy kolezenskiej
(angazowanie uczniow do
prowadzenia korepetycji dla
stabszych w nauce kolegow i
kolezanek)

Rozwijanie empatii,
umiejetnosci podejmowania
dziatan majacych na celu
pomoc stabszym i
potrzebujacym; angazowanie
uczniéw do aktywnego zycia
w klasie i spotecznosci
szkolnej (dziatalnosé
Samorzgdu Klasowego,
Samorzqdu Szkolnego,; debaty
z uczniami)

Wychowawcy, nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog, specjalisci.

Ksztattowanie umiejetnosci
wiasciwej komunikacji

Ksztattowanie umiejetnosci
asertywnego wyrazania
wiasnych potrzeb.
Rozwijanie wrazliwosci na
potrzeby i trudnos$ci innych
ludzi.

Ksztattowanie postawy
szacunku, zrozumienia i
tolerancji wobec innych oséb.
Propagowanie kultury jezyka
w réznych sytuacjach
zyciowych; Angazowanie
uczniow w redagowanie
Gazetki Szkolnej oraz w
roznego rodzaju formy
artystycznego wyrazu, takich

Wychowawcy, nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog, specjalisci.




jak: plakat, komiks,
przedstawienia parateatralne
i inne.

., M0j jezyk swiadczy o mnie
czyli stop wulgaryzmom” —
lekcje wychowawcze, zajecia
teatralne, konkursy.

Lekcje wychowawcze o
tematyce zwigzanej z
szacunkiem do wtasnego ciata

Ksztattowanie postaw
patriotycznych

Ksztattowanie poczucia
patriotyzmu, szacunku do
tradycji narodowych, dorobku
kulturowego 1 symboli
narodowych

Udziat w uroczystosciach
szkolnych o tresciach
patriotycznych (Obchody
100- letniej rocznicy
Odzyskania Niepodlegtosci,
 Swieto Konstytucji 3 Maja”)
Upamigtnianie waznych
rocznic narodowych (udziat w
szkolnych akademiach oraz w
wycieczkach do muzeum,
konkursy o tematyce
historycznej, przygotowanie
okolicznych informacji w
gazetce szkolnej, udziat w
ogolnopolskiej inicjatywie

, Spiewamy hymn Polski”
Otoczenie opiekq miejsc
pamieci narodowej w okolicy
Udziat w projekcie
Stowarzyszenia QZmianom
,Ja — mtody obywatel”

Wychowawcy, nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog, specjalisci.




Ksztattowanie postaw szacunku do
wartosci wielokulturowych

Uwrazliwienie na réznice
kulturowe

Wzmacnianie postawy
tolerancji 1 otwarto$ci na
odmiennosci kulturowe
Dziatania polegajace na
przygotowaniu do wspdlnego
bytowania w warunkach
r6znic kulturowych i
wzajemnej akceptacji a takze
zorganizowana dziatalno$¢
pedagogiczna (praca z
dzie¢mi imigrantow,
reprezentujagcymi inne kultury
narodowe i etniczne.)
Rozwijanie kompetencji
mie¢dzykulturowych poprzez:
- rozpowszechnianie wiedzy
o innych kulturach;
praktyczne zastosowanie tej
wiedzy (konkursy, wytwory
pracy artystycznej, wycieczki
do muzeum 1 galerii)

- zdolno$¢ wchodzenia w
interakcje (umiejetnosci
komunikacyjne);

- che¢¢ nawigzania dialogu 1
uczenia si¢ od ,,Innych”;

- otwarto$¢ wobec ,,Obcych” i

negacja stereotypow.

Wychowawcy, nauczyciele, rodzice




Profilaktyka agresji i przemocy w
szkole

US$wiadamienie uczniom,
czym jest agresja i przemoc
oraz jak sobie z nig radzic.
Ksztattowanie umiejetnosci
zastgpowania agresji, oraz
kontroli emocji (lekcje
wychowawcze, zajecia
psychoedukacyjne ze
specjalistami szkolnymi)
Ksztattowanie = umiejetnosci
rozwigzywania  konfliktéw
rowiesniczych
(psychoedukacja prowadzona
przez specjalistow szkolnych)
Biezace informowanie
rodzicéw o przejawach agresji
Objecie pomocag
socjoterapeutyczng uczniow
sprawiajacych problemy
wychowawcze.

Zajecia profilaktyczne
prowadzone przez
Stowarzyszenie Epsilon —
wykorzystanie metody
dramowej w konteks$cie
budowania prawidlowych
wzorcOw spotecznych
Uzupetnienie tematyki godzin
wychowawczych o
zagadnienia zwigzane z
agresja, jej rodzajami, z
budowaniem prawidiowych
relacji i komunikacji z
kolegami, rodzicami i
nauczycielami.

Wzmacnianie prawidtowych

Wychowawcy, nauczyciele,
rodzice, pedagog, psycholog,
przedstawiciele Policji,
przedstawiciele stowarzyszen




postaw spotecznych poprzez
tworzenie kontraktéw
klasowych, udziale w réznego
rodzaju wycieczkach, oraz
wszelkich imprezach
integrujacych zespot klasowy
1 szkolny

Organizowanie kot
zainteresowan (zajecia
pozalekcyjne)

Udziat w spektaklach
teatralnych dotyczacych
profilaktyki agresji w szkole
Wspdtpraca ze
Stowarzyszeniem Blize]
Dziecka — wsparcie dla dzieci
— ofiar przemocy
rowiesniczej.

Objecie zajeciami o
charakterze
socjoterapeutycznym uczniow
z zachowaniami trudnymi
oraz z zagrozeniem
niedostosowania spotecznego
Wspétpraca z Poradnig
Psychologiczno-
Pedagogiczng nr 10 w
zakresie oferty (zajecia
rozwijajace umiejetnosci
spoteczne TUS)

Organizacja w przestrzeni
szkolnej tzw. kacikéw ztosci,
pokoju wyciszen, stref ciszy
Propagowanie alternatywnych
form spedzania czasu
wolnego (wspétpraca z
lokalnymi domami kultury




Nawigzanie wspotpracy ze
stowarzyszeniami
propagujacymi kreatywne
sposoby na odreagowywanie
emocji 1 buntu (warsztaty ze
street art.,zajecia z grafitti,
tanca breakdance)

Preorientacja i doradztwo zawodowe

Przygotowanie uczniéw do
swiadomego wyboru dalsze;j
Sciezki ksztatcenia, oraz
zawodu.

Rozwijanie wiedzy ucznia na
temat wlasnych zasoboéw
(zainteresowania,
umiejetnosci, udzial w testach
predyspozycji zawodowych)
Ksztattowanie postawy
szacunku do pracy wlasnej i
innych.

Rozwijanie wiedzy o
zawodach i ich znaczenia w
najblizszym otoczeniu.
Realizacja zadan doradztwa
zawodowego w klasach 7-8.
Poradnictwo indywidualne,
oraz konsultacje z rodzicami
podczas zebran (spotkania z
rodzicami uczniéw klas
6smych)

Udziat w Salonie
Edukacyjnym Perspektywy
2019, oraz w Warszawskich
Targach Edukacyjnych
Spotkania z przedstawicielami
r6znych branz zawodowych

Koordynator Zespotu Doradztwa
Zawodowego, wychowawcy,
psycholog




Wspétpraca z doradcami z
WCIES oraz Centrum
Edukacji 1 Pracy Mlodziezy

Wzmacnianie odpowiedzialnosci za
mienie wlasne i spoteczne.

Monitorowanie zachowan
uczniéw w czasie dyzuréw
nauczycieli na przerwach
Uczenie
wspoétodpowiedzialnosci za
otaczajace nas srodowisko
szkolne oraz lokalne.
Prelekcje z Policja 1 Straza
Miejska

Dbanie o czysto$¢ i wystrdj
klasy

Dbanie o sprzet szkolny
Ksztaltowanie wrazliwosci na
estetyke przestrzeni szkolnej
w mysl zasady ,,Lubig,
podoba mi si¢, wigc szanuje”
Zajecia profilaktyczne z
Policja pt. ,,Odpowiedzialno$¢
prawna nieletnich w
przypadku popetnienia czynu
karalnego”

Nauczyciele, wychowawcy,
pedagog, psycholog, pracownicy
niepedagogiczni szkoty, Dyrektor
szkoty.

Podejmowanie dziatan w zakresie
samorzadnos$ci uczniéw

Wyzwalanie checi do
dziatania na rzecz innych
0sOb w celu poprawy ich
sytuacji; wolontariat szkolny,
wolontariat w Schronisku dla
Zwierzqt na Paluchu,

Nauczyciele, wychowawcy,
Samorzad Uczniowski, Rada
Rodzicow, Dyrektor.




uczniowskie zbiorki karmy dla
bezdomnych zwierzgt, Pomoc
pacjentom 7 Domu Opieki na
ul. Szubinskiej 4 oraz DPS w
Niegowie — zbiorka paczek
swigtecznych, wystepy
parateatralne, Wspétpraca z
Wielkg Orkiestrg Swigtecznej
Pomocy oraz udziat w
roznego rodzaju akcjach
charytatywnych jak np.

., Pomoc dla Igora”, ,,Gora
grosza”

Wybory do Samorzadu
Uczniowskiego oraz
samorzadu klasowego.
Organizacja zycia
kulturalnego w szkole
(gazetka szkolna, udziat
uczniow w spektaklach
szkolnych, konkursach
literackich i recytatorskich,
wokalnych oraz plastycznych,
wyjscia do kina, teatru,
domow kultury itp.,
wspotpraca z BCEK oraz
Mediatekq, zajecia
dodatkowe: ,,Bliskie
spotkania 7 kulturg i sztukq”,
Koto Teatralne, Koto
Fotograficzne, Techniki
plastyczne)

Podnoszenie prestizu szkoty
w oczach uczniéw i
spofecznosci lokalnej poprzez
organizacje imprez
okolicznosciowych.
Umozliwienie uczniom




wykazania si¢ inicjatywa i
przedsigbiorczo$cig poprzez
prowadzenie sklepiku
uczniowskiego, oraz podczas
wspoélorganizacji imprez
szkolnych i
okolicznosciowych; Piknik
Szkolny, Andrzejki, Bal
Osmoklasistéw, dyskoteki itp.
oraz

Angazowanie uczniow w
tworzenie Spoétdzielni
Uczniowskiej.
Ksztattowanie dbatosci o
gazetki szkolne, dekorowanie
klas oraz zachgcanie do
wspottworzenia przestrzeni
szkolnej — udziat klas
czwartych w projekcie
»Zaprojektuj szkote” Fundacji
Szkota z Klasa.

Wspétpraca ze Szkolnym
Rzecznikiem Praw Ucznia.
Inicjatywy uczniowskie -
reprezentowanie szkoty
podczas uroczystosci
lokalnych.




Wspétpraca z rodzicami.

Zapoznanie rodzicow z
gléwnymi aktami i
programami szkoty oraz
wspolpraca przy ich
tworzeniu.

Wspétpraca z Rada Rodzicow
Czynna wspotpraca
nauczycieli z rodzicami:
zebrania 7 rodzicami, Dni
Otwarte, wycieczki,
wspotorganizacja imprez
szkolnych, Pikniku itp.
Podnoszenie wiedzy
pedagogicznej rodzicoéw
poprzez spotkania ze
specjalistami; zachecanie
rodzicow do udziatu w
warsztatach wychowawczych
oraz korzystania z oferty
Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej nr 10

Pomoc rodzinom znajdujagcym
si¢ w trudnej sytuacji
materialnej (pomoc socjalna
w postaci zasitkow oraz
stypendiow szkolnych —
wspotpraca z MOPS, DBFO)

Wychowawcy, nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog, specjalisci.




Obszar

Zadania

Sposéb realizacji

Odpowiedzialni

SFERA DUCHOWA

Ksztattowanie gotowosci do
uczestnictwa w kulturze, tozsamosci
z kulturg wtasnego narodu oraz
poszanowania tradycji.

Okreslanie swojej
przynaleznos$ci kulturowe;j
poprzez kontakt z wybranymi
dzietami sztuki, zabytkami i
tradycja w srodowisku rodzin-
nym, szkolnym i lokalnym.
Uczestniczenie w zyciu
kulturalnym Srodowiska
rodzinnego, szkolnego,
lokalnego oraz wydarzeniach
organizowanych przez
najblizsza spotecznos¢ (udziat
w Pikniku Szkolnym,
reprezentowanie Szkoty w
roznego rodzaju konkursach
miedzyszkolnych)

Wychowawcy, nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog, specjalisci.

Upowszechnianie czytelnictwa,
rozwijanie kompetencji
czytelniczych wsréd dzieci

Rozpoznawanie i1 kierowanie
zainteresowaniami literackimi
uczniow.

Rozpowszechnianie pasji do
ksigzek poprzez:

lekcje biblioteczne,
angazowanie starszych
uczniow do czytania na gtos
dzieciom w Swietlicy szkolnej;
zachecanie rodzicow do akcji
,,Cata Polska czyta
dzieciom”,

spotkania 7 tworcami
literatury dzieciecej,
organizowanie wyjs¢ na
lekcje czytelnicze do bibliotek

Wychowawcy, nauczyciele,
bibliotekarka




i domow kultury itp.
Prowadzenie na lekcjach
r6znych form pracy z ksiazka
Rozmowy o ksigzkach,
udzielanie porad w wyborach
czytelniczych

Wspétpraca z Bielanskim
Centrum Kultury.

Udziat w konkursach
czytelniczych organizowanych
przez szkolng biblioteke.

Ksztattowanie postawy kulturalnego
zachowywania si¢

Wzbogacanie kultury jezyka
uczniéw poprzez udziat w
konkursach literackich,
czytelniczych, recytatorskich,
wystepach parateatralnych
itp.

Eliminowanie wulgaryzmoéw i
dbato$¢ o poprawnos¢ jezyka
polskiego (lekcje z
wychowawcg, nauczycielem j.
polskiego, pedagogiem)
Zapoznawanie uczniow z
zasadami savoir vivre

Wychowawcy, nauczyciele,
pedagog




Ksztattowanie warto$ci rodzinnych

Rozwijanie §wiadomosci roli i
wartosci rodziny w zyciu
cztowieka

Organizowanie uroczystosci
okolicznosciowych takich jak:
Dzien Matki, Dzien Babci
Udziat w miedzyszkolnym
konkursie plastycznym

., Kwiaty dla mamy”, oraz

., llustrowany wiersz dla babci
i dziadka” (dla klas
czwartych)

Udziat rodzicow w imprezach
szkolnych (przedstawieniach,
Pikniku Szkolnym itd.

Zajecia 7 psychologiem
szkolnym na temat wartosci
mtodego cztowieka w
kontekscie jego rozwoju
psychospotecznego

Wychowawcy, nauczyciele,
pedagog, psycholog, rodzice

Ksztattowanie wrazliwosci na pigkno
przyrody

Propagowanie postaw i
nawykow proekologicznych
poprzez uczestnictwo w
konkursach o tematyce
ekologicznej, dziatan typu
,»Sprzqtanie swiata”, udziatu
w obchodach ,,Dnia Ziemi”
Udziat w konkursach
plastycznych, dekoracja tablic
Udziat w plenerach
fotograficznych kota
fotograficznego

Wychowawcy, nauczyciele przyrody

1 biologii, pozostali nauczyciele




Obszar

Zadania

Sposéb realizacji

Odpowiedzialny

SFERA PSYCHICZNA

Rozwijanie samo$swiadomosci

ucznia w zakresie ré6znych zachowan

trudnych

Redukowanie agresywnych
zachowan poprzez uczenie
sposobOw rozwiazywania
probleméw.

Rozwijanie umiejetnosci
prowadzenia rozmowy W
sytuacji konfliktu — podstawy
negocjacji 1 mediacji.
Dostarczanie wiedzy na temat
0s0b 1 instytucji §wiadczacych
pomoc w trudnych

sytuacjach.

Psychoedukacja w zakresie
radzenia sobie z emocjami w
sytuacjach trudnych,
ksztaltowanie umiejgtnosci
redukcji stresu (techniki
relaksacyjne, technika
uwaznosci ,,Mindfulness”)
Omawianie sposobow
rozwigzywania wlasnych
probleméw podczas lekcji
wychowawczych i ze
specjalistami szkolnymi
Zajecia z psychologiem
szkolnym wzmacniajgce
samooceng i pewnosc siebie w
szczegolnosci kierowane do
dzieci niesmiatych

Zajecia ze specjalistami z
technik zastegpowania agresji

Wychowawcy, psycholog, pedagog




Pomoc rodzicom i nauczycielom w
rozwigzywaniu problemoéw
wychowawczych

Biezace informowanie
rodzicéw o sytuacji dziecka w
szkole i poza nig
Indywidualne rozmowy z
uczniem i rodzicem,
spotkania tréjstronne rodzic-
uczen-nauczyciel
Doskonalenie kompetencji
nauczycieli i wychowawcow w
zakresie norm rozwojowych,
zaburzen zdrowia
psychicznego, wieku
rozwojowego poprzez
uczestnictwo np. w radach
szkoleniowych, kursach i
szkoleniach

Wychowawcy, nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog, specjalisci.

Zapoznanie uczniow z  drogg
ewakuacyjng szkoty.

Znajomos¢ ,,ciagéw
komunikacyjnych” i drég
ewakuacji na terenie szkoty.
Omawianie zasad
bezpiecznego spedzania
przerw, zachowania si¢ w
trakcie lekcji 1 imprez
szkolnych.

Prébny alarm
przeciwpozarowy.

Wychowawcy, nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog,
Dyrekcja, inspektor bhp.




Wspieranie uczniéw o réznych
potrzebach edukacyjnych.

Realizacja zalecen Poradni
Psychologiczno-
Pedagogicznej. Dostosowanie
metod pracy do potrzeb
uczniéw. Prowadzenie zajgc
korekcyjno-
kompensacyjnych,
uwzgledniajacych potrzeby
uczniéw, rozwijajace
kompetencje emocjonalno-
spoleczne, logopedyczne
Zajecia wyréwnujace szanse
edukacyjne; wyrOwnawcze
Zajecia z uczniem zdolnym:
udziat w konkursach
tematycznych oraz w kotach
zainteresowan

Promocja talentéw poprzez
udziat w szkolnym ,,Mam talent”
oraz w uroczysto$ciach
szkolnych oraz imprezach
okolicznosciowych

Udziat w konkursach i
olimpiadach migdzyszkolnych
Ksztattowanie umiejetnosci
efektywnego uczenia si¢
poprzez propagowanie
réznego rodzaju technik
uczenia.

Wszyscy nauczyciele, nauczyciele
odpowiedzialni za organizacj¢ zajec¢
specjalistycznych, nauczyciele
przedmiotowi

Zagrozenia w Internecie.

Zapobieganie 1 reagowanie na cyber-
przemoc

Rozwijanie swiadomosci
dotyczacej prawa do
prywatnosci, w tym do
ochrony danych osobowych
oraz ograniczonego zaufania
do 0s6b poznanych w sieci.

Wychowawcy, nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog, specjalisci,
pielegniarka szkolna, rodzice,
pracownicy Policji i Poradni
Psychologiczno-Pedagogiczne;.




Ksztattowanie $wiadomosci
negatywnego wplywu pracy
przy komputerze na zdrowie i
kontakty spoteczne oraz
niebezpieczenstw
wynikajacych z
anonimowosci kontaktow,
respektowanie ograniczen
dotyczacych korzystania z
komputera, internetu i
multimediéw.

Zajecia dotyczace
przeciwdziataniu
uzaleznieniom od
cyberprzestrzeni oraz
swiadomego korzystania ze
srodkéw masowego przekazu.
Rozwijania umiejetnosci
zarzadzania wlasnym czasem,
propagowanie kreatywnego
spedzania czasu wolnego

Rozwijanie kompetencji
informatycznych dzieci i mlodziezy.

Udziat uczniéw w konkursach
szkolnych 1 pozaszkolnych.
Uczenie swiadomego i
bezpiecznego korzystania z
Internetu ,,Akcja Dzien
Bezpiecznego Internetu”.
Organizacja kot rozwijajacych
zainteresowania
informatyczne uczniéw.
Prowadzenie lekcji z
wykorzystaniem technologii
informatyczne;.

Redagowanie gazetki szkolnej,
nauka korzystania bezpiecznego
internetu, zbieranie informacji z

Wychowawcy, nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog, specjalisci.




wykorzystaniem Internetu

Ksztattowanie umiejetnosci
zachowania ostrozno$ci w
kontaktach z nieznajomymi.

Nauka mowienia ,,nie” w
okreslonych sytuacjach,
ksztattowanie postawy
asertywne;j.

Ksztattowanie umiejetnosci
zachowania si¢ w
niebezpiecznych sytuacjach.
poprzez warsztaty
organizowane przez Straz
Miejska lub Policjeg, udziat w
przedstawieniach o tematyce
profilaktyczne;j.

Wychowawcy, nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog, specjalisci,
pracownicy Policji.

Przeciwdziatanie przemocy w
rodzinie

Diagnoza $rodowiska — wczesne
wykrywanie form przemocy
wsrdd uczniow

Ochrona ofiar przemocy:
rozmowy z uczniem i rodzicami,
w razie koniecznoS$ci wszczgcie
procedury ,, Niebieskiej Karty”
Wspétpraca z instytucjami
udzielajacymi pomocy i
wsparcia

Realizacja programu ,,Chronimy
dzieci”— fundacji ,,Dajemy
dzieciom sitg”

Wychowawcy, pedagog, psycholog

Profilaktyka uzaleznien:

Dostarczanie uczniom wiedzy o
szkodliwo$ci uzywek: papierosow,
alkoholu, substancji
psychoaktywnych.

Propagowanie wiedzy na
temat prawnych i moralnych
skutkéw posiadania,
zazywania i rozprowadzania
srodkéw psychoaktywnych.
Realizacja programu edukacji
antynikotynowej dla uczniow
klas starszych; ,, Znajdz

Pedagog, psycholog, specjalisci,
przedstawiciele Policji, zaproszeni
goscie




wtasciwe rozwigzanie”.
Wyposazenie uczniéw,
rodzicéw 1 nauczycieli w
wiedze o uzaleznieniach i
mozliwosciach szukania
pomocy

Udziat w konkursach wiedzy
na temat szkodliwos$ci
uzywek dla uczniéw kl. V-
VIII,

Prowadzenie przez uczniéw
gazetek $ciennych o tematyce
profilaktyczne;j
Informowanie
rodzicéw/prawnych
opiekunéw o widocznej
zmianie w zachowaniu
dziecka

,Smak Zycia” czyli debata o
dopalaczach (zajgcia w
klasach prowadzone przez
specjalistow z Osrodka
Profilaktyki 1 Terapii
Uzaleznien)

Wspdtpraca z organizacjg
»Misja Matgorzata”
Spotkania w klasach o
charakterze profilaktycznym i
edukacyjnym z
przedstawicielami Policji




Ewaluacja Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

Zasady ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatah, w celu ich modyfikacji i podnoszenia
skutecznos$ci programu wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

- obserwacje zachowan ucznidw 1 zachodzacych w tym zakresie zmian,
- analiz¢ dokumentacji,

- przeprowadzanie ankiet wsrdd uczniéw, rodzicéw i nauczycieli,

- rozmowy z rodzicami,

- wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcéw i nauczycieli.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 247 w Warszawie zostal uchwalony 27 wrze$nia 2018 r. przez Rad¢ Rodzicow w
porozumieniu z Radg Pedagogiczng oraz uzyskat pozytywna opini¢ Samorzadu Uczniowskiego.

Program moze by¢ modyfikowany w miar¢ potrzeb i wptywu propozycji zagadnien do modyfikacji.



